MAYRON GUEDES SILVA

MATHEUS BASTOS VASCONCELOS

‘ RAPHAEL GUEDES SILVA
RACHEL MELO RIBEIRO

ERIKA BARBARA ABREU FONSECA THOMAZ

LEILY MACEDO FIROOZMAND

GUIA PARA
REVISAO DE

LITERATURA
EM SAUDE

Vol. 2 - Utilizando o Mendeley e Rayyan

EDUFMA



GUIA PARA
REVISAO DE
LITERATURA

EM SAUDE

Vol. 2 - Utilizando o Mendeley e Rayyan




Reitor

Vice-Reitor

\SIBI

SISTEMA INTEGRADO
DE BIBLIOCTECAS

Diretor

<z

EDUFMA
Coordenadora

Conselho Editorial

EDITORA
ASSOCIADA
A ABEU
abeu.org.br

UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO

Prof. Dr. Fernando Carvalho Silva

Prof. Dr. Leonardo Silva Soares

SISTEMA INTEGRADO DE BIBLIOTECAS

Prof. Dr. César Augusto Castro

EDITORA DA UFMA
[renilma Cadéte Lima

Profa. Dra. Andréa Katiane Ferreira Costa
Profa. Dra. Débora Batista Pinheiro Costa
Prof. Dr. Edson Ferreira da Costa

Prof. Dr. José Carlos Aragao Silva

Profa. Dra. Jussara Danielle Martins Aires
Profa. Dra. Karina Almeida de Sousa

Prof. Dr. Luis Henrique Serra

Prof. Dr. Luiz Eduardo Neves dos Santos
Profa. Dra. Luma Castro de Souza

Prof. Dr. Marcio José Celeri

Prof. Dra. Maria Aurea Lira Feitosa

Profa. Dra. Raimunda Ramos Marinho

Profa. Dra. Rosangela Fernandes Lucena Batista

Bibliotecaria Marcia Cristina da Cruz Pereira

Associacao Brasileira das Editoras Universitarias

@creative
commons

@@@@

BY NC SA

Esta obra esta licenciada sob uma Licenca Creative Commons

Atribuicdo-Nao Comercial-Compartilhalgual 4.0 Internacional

(CC BY-NC-SA 4.0).




MAYRON GUEDES SILVA
MATHEUS BASTOS VASCONCELOS
RAPHAEL GUEDES SILVA
RACHEL MELO RIBEIRO
ERIKA BARBARA ABREU FONSECA THOMAZ
LEILY MACEDO FIROOZMAND

GUIA PARA
REVISAO DE
LITERATURA

EM SAUDE

Vol. 2 - Utilizando o Mendeley e Rayyan

SAO LUIS

<

EDUFMA

2026



© 2026 EDUFMA — Todos os direitos reservados

Projeto Grafico e Diagramacao
Mayron Guedes Silva

Imagem e Capa
Criada por Mayron Guedes Silva

Revisao

Erika Barbara Abreu Fonseca Thomaz
Rachel Melo Ribeiro

Leily Macedo Firoozmand

DOI
https://doi.org/10.5281/zenodo.20075296

Como citar

SILVA, Mayron Guedes; VASCONCELOS, Matheus Bastos; SILVA, Raphael Guedes; RIBEIRO,
Rachel Melo; THOMAYZ, Erika Barbara Abreu Fonseca; FIROOZMAND, Leily Macedo. Guia
para Revisao de Literatura em Saude: Vol. 2 — Utilizando o Mendeley e Rayyan. Sao Luis:
EDUFMA, 2026. 69 p. https://doi.org/10.5281/zenodo.20075296

Dados Internacionais de Catalogacg¢do na Publicacao (CIP)

Guia para revisdo de literatura em saude [recurso eletrénico] / Mayron Guedes
Silva ... [et al]. — S8o Luis: EDUFMA, 2026.
V.2 (69 p.):il.

Conteldo: v. 1. Da estratégia a busca avancada - v. 2. Utilizando o Mendeley e
Rayyan.

Modo de acesso: https://www.edufma.ufma.br/

DOI:10.5281/zenodo.20075296

ISBN: 978-65-5363-565-4

1. Salde - Revisdao de literatura. 2. Organizagdo bibliografica. 3.
Pesquisa cientifica. 4. Gerenciadores de referéncias. 5 Mendeley. 6. Rayyan.
I. Silva, Mayron Guedes. Il. Vasconcelos, Matheus Bastos. IIl. Silva, Raphael

Guedes. V. Ribeiro, Rachel Melo. V. Thomaz, Erika Barbara Abreu Fonseca.
VI. Firoozmand, Leily Macedo.

CDD 610.001 42

CDU 61:001.8

Ficha catalografica elaborada pela Diretoria Integrada de Bibliotecas — DIB/UFMA
Bibliotecaria: Marcia Cristina da Cruz Pereira — CRB 13/ 418

CRIADO NO BRASIL [2026]

Todos os direitos reservados. Nenhuma parte deste livro pode ser reproduzida, armazenada
em um sistema de recuperacao ou transmitida de qualquer forma ou por qualguer meio,
eletrénico, mecanico, fotocdpia, microimagem, gravagcao ou outro, sem permissao do
autor.

EDUFMA | EDITORA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO
Av. dos Portugueses, 1966 | Vila Bacanga

CEP: 65080-805 | Sao Luis | MA | Brasil
Telefone: (98) 3272-8157 www.edufma.ufma.br | edufma@ufma.br



https://doi.org/10.5281/zenodo.20075296
https://doi.org/10.5281/zenodo.20075296
http://www.edufma.ufma.br/
mailto:edufma@ufma.br
https://www.edufma.ufma.br/

AGRADECIMENTOS
N

A realizacao deste e-book é resultado de um processo pautado
pela dedicagdao, aprendizado continuo e colaboragao. Seu
desenvolvimento contou com contribuicdes e troca de experiéncias
entre colegas e profissionais em diferentes etapas, assegurando rigor
cientifico e compromisso com a disseminacao do conhecimento.

A Universidade Federal do Maranhao (UFMA) e o Programa de
Pds-CGraduacao em Odontologia (PPGCGO-UFMA) foram fundamentais
para a realizacao desta obra, ao oferecerem suporte institucional e um
ambiente favoravel a pesquisa, elementos que possibilitaram o
desenvolvimento critico e cientifico necessario a sua elaboracao.

A Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES - Finance Code 001), bem como ao Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPqg) e a Fundacao de
Amparo a Pesquisa e ao Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico do
Maranhao (FAPEMA), pelo apoio ao desenvolvimento cientifico e a
formacao de pesquisadores.

Este trabalho também se apoia nas relacdes que sustentam o
percurso académico. Registramos o agradecimento aos familiares pelo
suporte oferecido durante sua elaboracdo. Aos leitores, agradecemos
pelo interesse demonstrado neste material, bem como pela leitura e
pela difusao de seu conteudo, fatores que conferem sentido a presente
obra e reforcam sua contribuicao para a producao cientifica.



APRESENTACAO

A producao cientifica contemporanea demanda cada vez mais
organizacao, precisao metodoldgica e rigor na gestao das referéncias
utilizadas ao longo de uma pesquisa. Entre buscas, leituras, selecdes,
anotacdes e citacdes, o pesquisador precisa lidar com um grande
volume de informacdes, o que torna indispensavel o uso de
ferramentas que auxiliem na sistematizacao desse processo.

Este Volume 2 do nosso e-book foi desenvolvido com o objetivo
de complementar o conteddo apresentado no Volume 1,
aprofundando-se em aspectos praticos da organizacao bibliografica.
AqQui, apresentamos um guia claro e acessivel para o uso de dois
recursos amplamente empregados na pesquisa cientifica: Mendeley
e Rayyan.

O Mendeley permite gerenciar artigos, criar bibliotecas
personalizadas e inserir citagdes automaticamente durante a escrita
de textos cientificos. O Rayyan, por sua vez, € uma ferramenta
essencial para revisoes sistematicas, oferecendo recursos de triagem
rapida, classificacdao colaborativa e registro transparente dos critérios
de inclusao e exclusao.

Ao longo dos capitulos, o leitor encontrara orientacdes passo a
passo, dicas, exemplos e recomendacdes que facilitam o uso dessas
ferramentas de maneira integrada, tornando o processo de pesquisa
mais agil, organizado e confiavel.
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POR QUE UTILIZAR
GERENCIADORES?

d 10.5281/zenodo.20161527

COMO CITAR:
SILVA, Mayron Guedes et g/. Por que utilizar gerenciadores?. |n: Silva, Mayron Guedes et a/- Guia para

Revisdo de Literatura em Saude: Vol. 2 - Utilizando o Mendeley e Rayyan. S30 Luis: EDUFMA, 2026.
p. 9-13. https://doi.org/10.5281/zenodo.20161527.



https://doi.org/10.5281/zenodo.20161527
https://doi.org/10.5281/zenodo.20161527

O QUE SAO GERENCIADORES
DE REFERENCIAS?

Gerenciadores de referéncias sao softwares ou plataformas
online desenvolvidos para auxiliar na organizacao, armazenamento,
edicdo e insercao de referéncias bibliograficas. Eles permitem reunir,
em um unico ambiente, todos os documentos consultados ao longo
da pesquisa (artigos, livros, capitulos, teses, normas, websites, etc).

Essas ferramentas automatizam grande parte do trabalho que
antes era realizado manualmente, reduzindo erros e garantindo
uniformidade na formatacao das citacdes e referéncias de acordo
com normas como ABNT, Vancouver, APA, entre outras.

Imagem: Adaptada de Freepik.com
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VANTAGENS

O uso dessas ferramentas oferece diversas vantagens:

ORGANIZACAO CENTRALIZADA

Todos os artigos e documentos ficam reunidos em uma

" a0 &0 o ~
o biblioteca Unica, com pastas, etiquetas e campos de anotacao.

ECONOMIA DE TEMPO

Permite importar metadados automaticamente, evitando
digitacao manual de informacdes como titulo, autores, etc.

PADRONIZACAO

Citacdes no texto e listas de referéncias sao geradas
automaticamente conforme o estilo escolhido.

INTEGRAGCAO COM EDITORES DE TEXTO

Insercao direta de citagcdes no Word, com atualizagao —
automatica da lista de referéncias.

REMOQAO DE DUPLICATAS
Identificacao e exclusao de registros repetidos no banco de

dados.
COLABORAQAO ENTRE PESQUISADORES w
Muitas plataformas permitem compartilhar bibliotecas e 4‘ /
pastas com colegas. 0
& (@ FACILITAQAO DA TRIAGEM DE ESTUDOS
\\ Recursos para selecao por titulo e resumo, uso de filtros,
\t palavras-chave e etiquetas.

MENOR RISCO DE PERDA DE INFORMAGOES

Sincronizacdao em nuvem e backups automaticos
garantem maior seguranga.




OUTRAS PLATAFORMAS
DE APOIO

Ao longo do processo de revisao da literatura, diversas
plataformas podem auxiliar na organizacdao das referéncias, na
triagem dos estudos e no gerenciamento do fluxo de trabalho.
Ferramentas como Zotero, EndNote € RefWorks sao amplamente
utilizadas para gerenciamento bibliografico, permitindo armazenar
referéncias, gerar citacdes e organizar bibliotecas. Ja plataformas
como Covidence, DistillerSR € EPPI-Reviewer sao Vvoltadas
especificamente para revisdes sistematicas, com recursos avancados
de triagem, extracao de dados e controle metodoldgico.

Em relacao ao acesso, ferramentas como Zotero, Mendeley e
Rayyan oferecem versdes gratuitas com funcionalidades suficientes
para a maioria das revisdes académicas (podendo haver planos pagos
para armazenamento adicional ou recursos extras). Por outro lado,
EndNote, Covidence, DistillerSR e EPPI-Reviewer geralmente
funcionam por meio de licenca ou assinatura institucional/individual.

Embora existam diversas plataformas para apoio
a revisao de literatura, o Mendeley € © Rayyan
destacam-se por oferecerem recursos essenciais
a pesquisa cientifica de forma gratuita. Por isso,
neste e-book, daremos destaque a essas duas
ferramentas.

Imagem: Autores, 2026
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QUANDO UTILIZAR O
MENDELEY OU RAYYAN

informacao cientifica, elas tém finalidades distintas:

® Acesso gratuito as principais

funcionalidades funcionalidades

® Organizagao automatica de referéncias

® Compartilhamento integrado de
bibliotecas

® Gerador automatico de citagoes

cientifica

personalizados

©® Triagem cega

® Leitura e edicdo de PDF

® Colaboracgao entre os revisores

® Integracdo direta com editores de

texto

® Sincronizacao em nuvem

I
< \ 7 Leia:
Rayyan-a web and mobile app for systematic reviews .
' (Ouzzani et al., 2016). https://doi.org/10.1186/s13643-016-0384-4

® Velocidadede selegao

Mendeley: A free research management tool for desktop
and web (Jatinder, 2010). https:;//doi.org/10.4103/0976-
500x.64539

Comparativo dos softwares de gerenciamento de
referéncias bibliograficas: Mendeley, EndNote e Zotero
(Yamakawa, et al, 2014) https;/doi.org/10.1590/0103-
37862014000200006

Embora ambas as plataformas estejam relacionadas a gestao da

Mendeley ra Rayyan

® Acesso gratuito as principais

® Importacao direta das bases

® Sistema de rotulagem

® Registro estruturado da triagem

Imagem: Autores, 2026
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MENDELEY:

ORGANIZAGCAO E
CITAGAO

d  10.5281/zenodo.20161807

COMO CITAR:
SILVA, Mayron Guedes et g/. Mendeley: organizagao e citagao. |n: Silva, Mayron Guedes et a/- Guia para

Revisdo de Literatura em Saude: Vol. 2 - Utilizando o Mendeley e Rayyan. S30 Luis: EDUFMA, 2026.
p. 14-40. https://doi.org/10.5281/zen0odo.20161807.
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CRIANDO UMA CONTAE
CONFIGURANDO O SOFTWARE

O Mendeley é um gerenciador de referéncias gratuito,
desenvolvido pela Elsevier essencial para otimizar a escrita cientifica,

reduzindo erros e garantindo padronizacao na formatacao de
referéncias.

Passo 1: Baixando o programa

Acesse a pagina oficial do Mendeley:

69 https://mwww.mendeley.com/downloads

Escolha o sistema operacional do seu computador e cligue em
Download now.

Pricing Fealures Search Signin

Mendeley Reference

Manager

Download now for Windows

Other Systems: i Mendeley Reference Manager for MacO5 & Mendeley Reference Manager for Linux

Apos a finalizacao do download, instale o software no seu
computador.

s, 2026

Imagem: Autore:
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https://www.mendeley.com/downloads

Passo 2: Criar conta

Com o programa instalado e aberto, sera solicitado que vocé faca
login. Caso ja possua uma conta, basta inserir seu e-mail e senha.

Bem-vindo(a)

cu ¢-mail para continy

seuemail@email.com

Faga login através de sua organizag

Obter ajuda para o acesso

Caso contrario, informe um e-mail pessoal ou institucional e

realize o cadastro, seguindo as instrucdes apresentadas na propria
plataforma.

e il

Registre-se

seuemail@email.com

Fulano

—d
(o))

Imagem: Autores, 2026

Imagem: Autores, 2026



IMPORTANDO ARTIGOS E
REFERENCIAS

O Mendeley permite importar documentos de diversas formas:

Importar PDFs diretamente

Arraste o PDF para a area principal.

Unsorted
Duplicates

Trash

COLLECTIONS No references in this collection

Ant covid Drag and drop PDFs here to add references 1o this collection.

ARTIGO COVID

Artigo Parent-Chitd

Alv - Revisdo
Biofouling
CARVAO

Dissenagdo

EBOOK
Projeto 1A
» RS
RS inciudes
vos
vosviewer erosion
Vosviwer propolis

wos

Imagem: Autores, 2026

O Mendeley tentara identificar automaticamente os metadados
do aritgo, como o titulo, autores, periddico e DOI.

\ I,

= Vocé pode arrastar mais de um artigo de uma vez so!

17



Caso necessario, edite os metadados manualmente clicando
duas vezes sobre a referéncia adicionada.

Info  Annotations  Notebook  Reading Assistant GenAl

JOURNAL ARTICLE Change 2
ary 160 (2025) 105690

Impact of the digestive enzyme

pepsin on enamel erosion and the
Journal of Dentistry T protective efficacy of surface pre-
reacted glass-ionomer particle gel

v KEY INFORMATION

Contents lists available at ScienceDirect

ELSEVIER journal homepage: wanw olsevier corr

Impact of the digestive enzyme pepsin on enamel erosion and the protective =55
efficacy of surface pre-reacted glass-ionomer particle gel

Mayron Guedes Silva '@, Klicia Kallynne Cutrim Sousa ", Alan Silva de Menezes®, Author(s) Siiva, Mayron Guedes

Leily Macedo Firoozmand ™ Sousa, Kiicla Kallynne Cutrim
* Postgroduste Program in Destisery, Federsl University of Morenho (UFMA), 65.080 805, S0 Lubi, A, Brast
* Deportment of Denvisiry L Federal University of Maramhio (UFMA), 65.080.805, So0 Las, MA, Bresil de Menezes, Alan Siva
* Dieparnament of Physics. Federal University of Maranhao (UFMA), 65.080-805, Sio Luds. MA. Branl

Firoozmand, Leily Macedo

ARTICLE INFO ABSTRACT
Keywords Objectives: To evaluate in vitro the impact of pepin on emansel erosion in the prescnce of a scquired peilicle and Year 2025
Beomamerials assess the protective efficacy of a blosctive gel contadning surface pre-reacted glass-donomer (S-PRG) particles by
Denual canmet measurieg surface hardmess boss Month 9
Gastrossoplpeal velhix Methods: Bovine enamel blocks were prepared, standardized, and randomly assigned t0 two groups (m = 24, o
e ik group): HCl-cnly erasive model and HCL+Pep - an erosive model with pepsin. Each group was further divided
Toock eredion into two pee-treatnsent conditions (2 = 12/group)k SPRG (expasure 10 5-PRG bioactive gel) and DW (immersicn Day

in deionized water, control). Baseline enamel superficial microhardness was mseasured. Acquiced pellicle was

formed usieg human saliva and the samples were subjected to an erasive challenge for 9 days. Surface hardness Issue

Joss (%SHL), morphological and mineral composition changes (scanning electron microscopy (SEM)/energy

dispersive X-ray spectroscopy), and crystal characteristics (X-ray diffraction [XRD]) were analyzed. Statistical

IS

Imagem: Autores, 2026

Caso haja erros, vocé pode editar todos ,
0S campos da sec¢ao |nfo do artigo. y

Imagem: Autores, 2026




Importar da Web via Web Importer

O Mendeley Web Importer € uma extensao para navegadores
gue permite importar referéncias diretamente de bases de dados e

sites académicos. Ele identifica automaticamente artigos, metadados
e PDFs disponiveis na pagina, facilitando a inclusao desses materiais
Nna sua biblioteca.

Passo 1: Instalar a extensao

Acesse a pagina oficial do Mendeley:

6‘9 https:.//Mmww.mendeley.com/reference-management/web-importer/

&% Web Importer | Mendeley

C 2% mendeley.com

@ WhatsApp Web @@ Telegram Web ‘} UFMA o SIGAA - UFMA ? Gmail |[UFMA  ©3 Google Tradutor [ Todos os favoritos

.v. Mendeley Pricng Features Search My Library Download Mendeley for free @

Mendeley Cite  Web Importer

BA Mendeley

Mendeley Web

Find articles with these terms

Importer

Structural Geology
Wb

Import papers, web pages and other

documents directly into your reference

library from search engines and -

academic databases. Mendeley Web Faal growth yloctys the NICHD

fetal growth studies conducted in 2019 Q1
Importer is available for all major web )

browsers.

Get Web Importer for Chrome

Sera mostrada uma pagina semelhante a imagem acima. Clique
em Get Web Importer € siga as instrugoes para o seu navegador (No
Nnosso exemplo, estamos utilizando o navegador Google Chrome).

Imagem: Autores, 2026
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Passo 2: Acessar uma base de dados cientifica

Acesse uma base de dados cientifica e abra um artigo de seu
interesse.

Passo 3: Ative o Web Importer na pagina

Apss carregar a pagina de resultados ou o artigo selecionado,

cliqgue no icone do Mendeley (geralmente localizado na barra do
navegador).

es, 2026

[ Todos os favoritos

Imagem: Autor

A extensao exibira, no lado direito da tela, uma lista de
referéncias reconhecidas automaticamente.

Atencao:

O Google Scholar nem sempre fornece metadados
completos ou precisos para o Web Importer. Por isso, apos
importar artigos dessa plataforma, revise o0s campos
Mmanualmente no Mendeley, garantindo que as referéncias
sejam geradas corretamente.
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Passo 4: Selecione os itens a serem importados

Verifiqgue se os metadados (titulo, autores, ano etc.) estao
corretos antes de clicar em Adicionar.

s ® Help Q Search
A Mendeley 0 X
B Selecionar tudoMinha biblioteca v
L
) ARTIGO DE PERIODICO 8
listry . i
Impact of the digestive enzyme pepsin on
P 103830 enamel erosion and the protective efficacy
of surface pre-reacted glass-ionomer
particle gel
s Mayron Guedes Silva, Klicia Kallynne Cutrim
lZyme pepsin on Coctia abal.
. . Journal of Dentistry, 160, 9 2025
rotective efficacy g
@ Visualizar PDF
SS-10nomer

67 mais referéncias encontrados na pdgina

Prevalence and association of
gastroesophageal reflux disease and dental
erosion: An overview of reviews
Konstantina Chatzidimitriou, William
Papaioannou et al.

LI ~

3 Mayron Visualizar biblioteca

lan Silva de Menezes €,

Imagem: Autores, 2026

Get rights and content 2 ) View PDF

Os itens selecionados serao enviados diretamente para sua
biblioteca no Mendeley Reference Manager.

\ 1,

-~

S

Caso deseje, vocé pode escolher a pasta
(colecao) de destino.



Outras formas de importacao

Além do Web Importer, o Mendeley Reference Manager oferece
diversas formas de adicionar artigos e referéncias a sua biblioteca:

All Referé
-+ Add references

=)

Import file(s)
Select files from your computer

Import folder(s)
Select folder from your computer

Import library

Transfer a reference library into Mendeley

Set up watched folder
Sync PDFs from a local folder automatically

Add reference manually
Create references without PDFs

NEED HELP?

Help guide g

s, 2026

Get support for adding references A

Imagem: Autore:

1.  Import file(s): permite importar um ou varios PDFs salvos no
computador.

2. Import folder(s): Permite importar todos os PDFs armazenados
dentro de uma pasta do computador.
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3. Import library: Utilizado para transferir bibliotecas de outros
gerenciadores de referéncias, como:

® EndNote ® JabRef
® Zotero ® BibleX
® RefWorks

Aceita arquivos nos formatos RIS, .BIB, .ENW € outros.

4. Set up watched folder: Permite que o Mendeley monitore
automaticamente uma pasta do computador. Sempre que um
PDF for adicionado a essa pasta, o Mendeley importara
automaticamente para a biblioteca.

5. Add reference manually: Permite criar uma referéncia sem PDF,
preenchendo manualmente os campos:

® Titulo ® Revista
® Autores ® Volume, numero, paginas
® Ano ® DO
\ |/
N /
>

Vocé também pode usar os identificadores DOI, PMID
= ou ArXiviID para preencher automaticamente os
metadados dos artigos. Para isso adicione a referéncia

pelo Add reference manually.
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ORGANIZANDO SUA

BIBLIOTECA

Imagem: Autores, 2026

A organizacao € essencial para manter a biblioteca funcional e
evitar confusdes durante revisdes ou escrita.

Criacao de pastas (Collection)

O Mendeley permite criar quantas pastas forem necessarias e
mover arquivos entre elas com facilidade.

<+ Add references

[ All References
(© Recently Added
Il Recently Read
w Favorites

O My Publications
£ Unsorted

Ell Duplicates

i Trash

COLLECTIONS

® Create collection

Pronto! Sua nova pasta

esta criada.

1. Na barra lateral esquerda, localize a
secao “Collections”

2. Clique no botdo “+ New Collection”
(Nova Colecao).

3. Digite um nome para a pasta e tecle
Enter.

Imagem: Adaptada de Freepik.com
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Mover referéncias para uma pasta

No Mendeley € possivel mover as referéncias para uma ou mais
pastas, deixando a biblioteca mais organizada. Para isso, existem duas
formas:

Método 1 - Arrastar e soltar

Selecione o(s) artigo(s) desejado(s) na biblioteca. Arraste para a
pasta desejada na barra lateral.

All References Q,  Searchin EBOOK

1t

®  Recently Added

A Recently Read AUTHORS YEAR TMLE SOURCE

= Filters

AD

o Favorites | i Silva, Mayron ... 2025 Impact of the digestive enzyme pepsin on enamel ercsion and the protective efficacy of surface pre... Joumalof D... 0

0 My Publications
Unsorted
il Duplicates

Trash

COLLECTIONS

Impact of the digestive enzyme pepsin on enamel erosion and the pro...

Imagem: Autores, 2026

Vocé pode selecionar varias referéncias antes de
arrastar para a colecao desejada.
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Método 2 - Botao de adicionar

Selecione o(s) artigo(s) desejado(s) na biblioteca. Clique em
Organize >> Add to Collection € seleciona a pasta desejada.

All References / EBOOK

Q, Search in EBOOK

= = Filters 0 View
AUTHORS YEAR TITLE SOURCE ADDED v FILE
/¢ Silva, Mayron ... 2025 Impact of the digestive enzyme pepsin on enamel erosion and the protective efficacy of surface pre... Journal of D... 09:30 (]

Add to Collection

Add to Group

Remove from Collection

1 reference selected Mark as v Copy as v Export v Move to Trash

Imagem: Autores, 2026

Vocé pode adicionar varios artigos ao mesmo tempo em uma
mMais ou mais colecao.

\I/

-~

3 Para remover um artigo de uma colecao:

. Abra a pasta.
. Cligue com o botao direito sobre o artigo.
. Escolha “Remove from Collection”.

A referéncia continuara disponivel na biblioteca geral.



IDENTIFICACAO DE
DUPLICATAS

Durante a importacao de referéncias de varias bases de dados, é
comum que o mesmo artigo apareca mais de uma vez na biblioteca.
O Mendeley possui uma ferramenta automatica para identificar e

gerenciar duplicidades, evitando erros nas citacdes e na organizacao
da sua revisao.

Verificando os registros duplicados

Na barra lateral esquerda, cliqgue em Duplicates. O Mendeley
exibira todos os registros que possuem metadados semelhantes
(DO, titulo, autores, ano etc.).

Duplicates
=+ Add references

321 sets of duplicates with the same DOI
I\ Al References

©  Recently Added This set contains 2 duplicates of the same reference
[l Regently Read
1 SilvaM; Sousa K; de M...  Impact of the digestive enzyme pepsin on enamel erosi... 2025  Journal of D... | Artic...s.pdf Added 09:30 ¢ Actions
Y7 Favorites
G My Publications 2 SilvaM; Sousa K; de M...  Impact of the digestive enzyme pepsin on enamel erosi... 2025 Journal of D... [ ful_...t.pdf Added 18/09/2025 i Actions
£ Unsorted
Bl Duplicates I This set contains 2 duplicates of the same reference
i Trash 1 de Oliveira Roma F; de ... Resin-modified glass ionomer enriched with BIOGLASS... 2023  Journal of Bi... Added 06/10/2025 i Actions
2 De Oliveira Roma F; de ... Resin-modified glass ionomer enriched with BIOGLASS... 2023  Journal of Bi... Added 30/07/2024 i Actions

COLLECTIONS

Resolvendo as duplicatas

Para cada par de artigos duplicados exibidos:

1. Verifigue se realmente representam 0 mesmo documento
(Observe titulo, autores, periddico e DOI)

2. Cligue em Action >> Keep this reference only

Ao fazer isso, a referéncia selecionada serd mantida, deletando
automaticamente a outra.

Imagem: Autores, 2026



This set contains 2 duplicates of the same reference

1 de Oliveira Roma F; de ... Resin-modified glass ionomer enriched with BIOGLASS... 2023  Journal of Bi... Added 06/10/2025

2 De Oliveira Roma F; de ... Resin-modified glass ionomer enriched with BIOGLASS... 2023  Journal of Bi... Addecl

Keep this reference only I

Move reference to Trash

T st et iR e G e

e e e

Evite usar esse recurso quando:

® As referéncias sdo de documentos com titulos muito
semelhantes, como versdes pré-print e publicacao final.

Nesses casos, revise manualmente antes de decidir.

/ A ferramenta de duplicados funciona melhor quando os
i registros possuem DOI ou metadados completos.

Ao importar de bases menos padronizadas (ex. Google

Scholar), revise manualmente apos o Web Importer para evitar
duplicidades incorretas.
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INSERINDO CITACOES NO

WORD COM O MENDELEY CITE

O Mendeley Cite € o complemento oficial utilizado para inserir
citacdes e gerar referéncias automaticamente no Microsoft Word. Ele
funciona conectado ao Mendeley Reference Manager e permite

atualizar, editar e formatar referéncias com poucos cliques.

A seguir, vocé aprendera desde a instalagcao até a insercao das

citacdes no texto.

Instalando o Mendeley Cite no Word

Abra um novo documento Nno Microsoft Word. Acesse o menu

superior da Pagina Inicial e clique em Suplementos. Adicione o

Mendeley Cite.

@  savemento Automstico (@ ) - < Documentol - Word  [SCHNEC LR ] - o X
Arquivo Pagina Inicial Inserir  Desenhar Design Layout Referéncias Correspondéncias Revisdao  Exibir  Ajuda | 7 Comentarios | | &7 Editando ~|
S L _ I -
A | Times New Roman ~[14 v E s Dy = s O 00
DT NI Svebx XA = e —
Colar 2 2 2 ¢ =+ Estilos | Editando  pjtar  Editor | fISt
- & A~ £ A v Aa~ AT A v - ~ v v
Area de Transferéncia Iy Fonte 5 Iy Estilos Iy Vo: Edit
L -5. 1.0 -2 L6 -7l B9 10 1 o111 12 - [pMendeley{ ]
Mais resultados da pesquisa
—— Mendeley Cite
‘ @ Cite as you write. Generate citati...
T Termos e Condigdes
—— Bibcitation
N ‘ The easiest way to generate auto... | Adicionar
n T Termos e Condigdes
N —— Afforai Cite Extension o
‘ B8] | Add citations to your writing and... | Adicionar
N Termos e Condicbes
- —— SnowyOwl Cite
- ‘ ¥ | |nsert citations and bibliography... | Adicionar
N " Termos e Condigdes
| Mais Suplementos
o
_Paginaidel oOpalawas [[ Portugués (Brasil) Previsdes de texto: atiiado % Acessibilidade: tudo certo . Foco B - ——8—+ 120%

Imagem: Autores, 2026

Apods a instalagao, o botao Mendeley Cite aparecera na aba
Referéncias (References) ou como um painel lateral no Word.
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Navegando pela biblioteca no Word

Ao abrir o Mendeley Cite no Word pela primeira vez:

1. No menu de Referéncias no Word, clique no icone Mendeley Cite.
2. Sera aberta uma janela lateral.

3. Faga login com o mesmo e-mail utilizado no Mendeley
Reference Manager.

Isso sincroniza automaticamente sua biblioteca de referéncias

no Word.

Imagem: Autores, 2026

No painel do Mendeley Cite, vocé pode:

Mendeley Cite v X

» Pesquisar referéncias pelo
campo de busca.

References Citaion Settings 5 A

<>

‘ All References

-_&

‘ /O Search for references to add...

Navegar por pastas (Collections).

[] Prevention and management of dental

~ erosion and decay 0
Campus G, NiuJ, [...]Yu O
BMC Qral Health (2024) 24(1) 1-3

insert citation | —p Visualizar todos os artigos da sua
[] Global Pi I f Erosive Tooth 1 1
] w;:.ara revalence of Erosive Toof blb“oteca.

Schlueter N, Mulic A, Luka B
NMonographs in oral science (2025) 33 45-71

Insert citation |

[7] Topical fluoride and regulation of

~ salivary pH in Peruvian Altiplano
schoolchildren: a comparative
longitudinal study
Mamani-Corn V, Calcina-Asillo T, [...] Coronel-
Zubiate F
Frontiers in Oral Health (2025) 6

Conferir detalhes antes de citar.

Insert citation |
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Inserindo citacdes no texto

Para inserir citacoes:

1. Posicione o cursor no local da frase onde deseja incluir a
referéncia.

2. No painel do Mendeley Cite, selecione a referéncia desejada.

3. Cligue em Insert Citation.

A citacao aparece automaticamente no formato selecionado
(ex.. ABNT, Vancouver, APA).

&  savamento Automsticy

9D~ <  Documentol - Word £ Pesquisar @ = (]

Arquivo Pagina Inicial Inserir Desenhar Design Layout Referéncias Correspondéncias Revisdéo  Exibir  Ajuda | 7 Comentarios | | ¢ Editando ~|
— L
% B Adicionar Texto ~ at; () by, [B Gerenciar Fontes Bibliograficas ~ —> [&] ﬁ & E B @
Sumario LIl Awalizar Sumario o S N et L Marcar Marcar L) Mendeley
v de Rodapé [] Citaggo » [] gibliografia ~ Provedorv | legenda [[] Entrada Citagdo Cite
Sumério Notas de Rodapé & CitagBes e Bibliografia Legendas Indice Indice de Autoridades ' Cite with Mendeley ~
o
N I = I 1 .2 e 3 I 4 1 5 1 13 I 7 I 8 -1 9 -1 101 -11- 1 12 .13 140 ~ ' '
a8 = Mendeley Cite v X

a References Citation Settings [

= ‘ All References < ‘

. INTRODUCAO

‘ R Chawhuaveang X ‘

N (] Preventive dental erosion with silver

14 : : ~ diamine fluoride: An in vitro stud!

B Nos ultimos anos, a pesquisa em produtos naturais tem ganhado v

- Chawhuaveang D, Mei M, [...]Yu O

- destaque como alternativa promissora \ Journal of Dentistry (2024) 145 105022

N |

- Selecione a ) Topical Agents for Nonrestorative

N referéncia Management of Dental Erosion: A

o Narrative Review

N Chawhuaveang D, Yu O, [...]Chu C

. Posicione o cursor Healthcare (2022) 10(8) 1413

< no local desejado |

~ {D Comentarios | \f Editando

- Chawhuaveang etal. 2022 x B

B R O

- . Cllgue para Mendeley

inserir a citagao ﬁ Insert 1 cit Cite

@

N Autoridades | Cite with Mendeley ~
_ Paginalde! 15palavas [[} Fortugués (Brasi) FPrevisdes de texto: ativado Y% Acessibilidade: tudo certo O Foco B -————&——+ 120% te v X
) — T 7

T References Citation Settings FS
- INTRODUCAO References o
N ‘ All References C ‘
° Nos ultimos anos, a pesquisa em produtos naturais tem ganhado
- ‘ L Chawhuaveang X ‘

- destaque como alternativa promjssorﬁ‘ (Chawhuaveang et al., ZOZZ)H

] Preventive dental erosion with silver -
diamine fluoride: An in vitro study

-

B Chawhuaveang D, Mei M, [...] Yu O
Journal of Dentistry (2024) 145 105022

- |

- . . . Topical Agents for Nonrestorative

B A citagdo é inserida Management of Dental Erosion: A

- em uma caixa de Narrative Review

© conteudo controlado Chawhuaveang D, Yu O, [ ]Chu C

- Healthcare (2022) 10(8) 1413

@ |  Cited &7

Select below to edit, or manually override a cita

Chawhuaveang etal. 2022 x

Imagem: Autores, 2026

. Paginaidel 19palawas [} Portugues (Brasi)  Previsdes de texto: ativado Y% Acessibilidade: tudo certo . Foco e ——8F—+ 120%




\ !,

Vocé pode inserir multiplas citagdes ao
mesmo tempo selecionando varios
5 artigos antes de clicar em |Insert

Citation.

Imagem: Autores, 2026

Alterando o estilo de referéncia

O Mendeley Cite permite trocar o estilo de formatacao das
citacdes e da lista de referéncias com apenas alguns cliques. Isso é
extremamente Util quando vocé precisa ajustar o documento para
normas especificas.

Para alterar o estilo das citacdes:

ll
°

No Word, abra o painel lateral do Mendeley Cite.
Cligue na secdo Citation Settings € depois em Change citation style.
Uma lista de estilos aparecera com opcdes prontas (ex.. APA)

Selecione o estilo desejado.

v WN

Aguarde alguns segundos: todas as citacdes e a bibliografia serao
atualizadas automaticamente no novo formato.
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Mendeley Cite v X Mendeley Cite v

References  Citation Settings =

< Change citation style
CITATION STYLE

Universidade Federal do Rio Grande do Sul - Universidade Federal do Rio Grande do
ABNT (autoria abreviada) (Portugués - Brasil) Sul - ABNT (autoria abreviada) (Portugués
- Brasil)
Change citation style (Smith et al., 2021)
‘ SMITH, J. et al. Placeholder Text: A Study. The
CITATION LANGUAGE Journal of Citation Styles, [s. /], vol. 3, 2021.

Portugués (Brasil)
International Journal of Biological Macromolecules

(D This citation style language is predefined and Journal of Dentistry

cannot be changed.

American Psychological Association 7th edition
Preview

(Smith et al., 2021) Elsevier - Vancouver - Mayron Guedes Silva

SMITH, J. et al. Placeholder Text: A Study. The
Journal of Citation Styles, [s. /], vol. 3, 2021. Universidade Federal do Rio Grande do Sul - ABNT
(autoria completa) (Portugués - Brasil)

Se o estilo desejado nao estiver listado:

1. No painel Change citation style, role o menu até o final;

2. Cligue em search for another style.

>

Imagem: Autores, 2026

3. Use a barra de pesquisa para procurar o estilo desejado pelo nome

(ex.: Vancouver, “PLOS ONE", “Nature”).

4. Clique em Update citation style para adiciona-lo.

5. ApOs a instalacao, as citagdes sao atualizadas automaticamente.
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Mendeley Cite N

< Change citation style

Elsevier - Vancouver - Mayron Guedes Silva

Universidade Federal do Rio Grande do Sul - ABNT
(autoria completa) (Portugués - Brasil)

Universidade Federal de Minas Gerais - Faculdade
de Ciéncias Econdmicas - ABNT (autoria abreviada)
(Portugués - Brasil) - Mayron Guedes Silva

Journal of the Mechanical Behavior of Biomedical
Materials

Clinical Oral Investigations

Search for another style

Add a custom style >

\'/

Grande parte das revistas cientificas ja

disponibiliza o estilo de formatagéo
oficial diretamente no Mendeley.

Mendeley Cite v

< Search for another style

Search for citation styles online. When you update
your citation style, it will also display in your citation
styles list.

Journal of Dentistry X

Indian Journal of Dentistry

Journal of Dentistry

(]

[1]J. Smith, P. Petrovic, M. Rose, C. De Souz, L.
Muller, B. Nowak, J. Martinez, Placeholder Text: A
Study, Citation Styles 3 (2021).
https://doi.org/10.10/X.

Update citation style

Imagem: Autores, 2026

Imagem: Autores, 2026
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Gerando a lista de referéncias automaticamente

Depois de inserir todas as citagcdes no texto utilizando o
Mendeley Cite, vocé pode gerar automaticamente a lista completa
de referéncias (bibliografia) conforme o estilo escolhido.

A seguir, veja o0 passo a passo completo.

1. Role o documento até o final ou até a secao destinada a bibliografia.

2. Posicione o cursor exatamente onde a lista de referéncias deve
aparecer.

Na barra de menu superior do Mendeley Cite, cligue No botao ...
4. Cligue na opgao Insert Bibliography.

5. Uma lista completa das referéncias sera inserida.

@&  savamento Automatico (§ YD+ T 5 Documentol - Word P Pesquisar ? = 0 X
Arquivo Pagina Inicial Inserir Desenhar Design Layout Referéncias Correspondéncias Revisio  Exibir  Ajuda | T Comentrios | | ¢ Editando ~|
%) Formas v B SmartArt HRi Cabegalho v & Equaggo v
B B e e g @ (0 D[R] B-F- T
Pginas  Tabela | Imagens @ \COnes il Grafico Videos  Links | Comentario =) Rodape™ caace I B Q0 simbolo ¥
M ¥ ¥ (D Modelos3D v (g} lnstantaneo~  Online M [ Numero de Pagina ~ Texto ¥ 8 -
Tabelas llustragdes Midia Comentérios Cabegalho e Rodapé Texto Simbolos v
P T T I T S A O R T DI TR I Pt
8 Mendeley Cite vooX
References Citation Settings (SIS <
All References A Merge Citations }
REFERENCIAS Select multiple citations
in your document to ]
- merge them
‘ Insert citation | a
(] Effectofgreentd [l Insert Bibliography 0
against dental el "
@ De Moraes M, Camei @ More options
Brazilian Oral Researcrr (zu vy suq 1y
- Insert citation |\
Posicione o [_] Plant extracts have dual mechanism on the
- cursor no local protection against dentine erosion: action
N desejado on the dentine substrate and modification of
. the salivary pellicle
< Niemeyer S, Baumann T, [..] Carvalho T i e |
Scientific Reports (2023) 13(1) 1-9 fios | | Editando |
"~ Insert citation |
: e Handbook for Sy ic Revi
of Interventions version 6.5 (updated August
2024) v
- PN ¥
N vooX
Pagina2de2 18palawas [  Portugués Brasi)  Previsdes de texto: ativado 3% i tudo certo T Foco B - ——+——+ 1w |
L = — Claton Setmngs I8}
N REFERENCIAS
o ‘ All References < ‘
o EGRANT, M. J.; BOOTH, A. A typology of reviews: an analysis of 14 review types and ‘ L Search for refe add ‘
: associated methodologies. Health information and libraries journal, [s. /], vol. 26, n°
N 2, p. 91-108, 2009. Disponivel em: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19490148/. Acesso (] Systematic review and meta-analysis in -
. em: 1 nov. 2025. clinical trials. []
N Lockett A
- Medicine (2025) 53(6) 364-367
LOCKETT, A. Systematic review and meta-analysis in clinical trials. Medicine, [s. /.], Insert citation |~  Cited
- vol. 53’, n 6, p.. 364-367, 2025. Disponivel em: - ] Atypology of reviews: an analysis of 14
R https://ww d om/scien le/abs/pii/S1357303925000775. Acesso em: L " review types and associated methodologies
N 1 nov. 2025. Grant M, Booth A
- Health information and libraries journal (2009) 26(2) 91-
108
N ©
o OWENS, J.K. S ic reviews: Brief overview of methods, limitations, and Insert citation | v v Cited 8
- resources. Nurse Author & Editor, [s. 2]. vol. 31, n° 34, p. 69-72, 2021. Disponivel [7] Literature review as a research r;",
a em: /doi/pdf/10.1111/nae2.28. Acesso em: 1 nov. 2025. methodology: An overview and guidelines g
N Snyder H 5
- Journal of Business Research (2019) 104 333-339 <
N SNYDER, H. Literature review as a research methodology: An overview and Insert citation |\  Cited i £
N guidelines. Journal of Business Research. [s. /1. vol. 104. p. 333-339. 2019. g
£

_Paginazde2 232palawas [} Portugués (rasi) Previsdes de texto: ativado 1% Acessibilidade: tudo certo Y Foco B ——h——+ 0% 35



Na versao mais recente do Mendeley Cite (lancada em 2025), foi

introduzida a op¢&o de atualizagdo manual da bibliografia, para dar
mais controle ao usuario e evitar quedas de desempenho em
documentos grandes.

Com a atualizacado manual ativada, a bibliografia sé sera
atualizada quando vocé decidir.

Verificando opcodes de atualizacao de referéncias

1. Na barra de menu superior do Mendeley Cite, clique no botao

2. Clique na opg¢ao More options.

3. Verifique se a op¢do Manually update bibliography esta
habilitada.

Mendeley Cite v X Mendeley Cite v X

References Citation Settings IS T < More options %

&
All References A< Merge Citations } SETTINGS
e e ] Manually update bibliography [ o) h

Select multiple citations
in your document to

merge them. — -
Habilitar/desabilitar
— Atualizar lista ACCOUNT atualizagdo manual
Update Bibliography de referéncias

[7] Integrative reviev

Souza M, Silva M, Cg

']b»

Einstein (Sao Paulo, manual updates manualmente My profile A

Insert citation
Last update: 07.12.2025 i
[ ] Systematic revie' 0 7 Sign out 2
~ clinical trials Acessar
Lockett A & More options &~ configuraces SUPPORT
Medicine (2025) 53( )
Insert citation v Cited Report an issue 71
[] Atypology of reviews: an analysis of 14 Visit Support Center A
review types and associated melhodologies Find Mendeley FAQ and more help options
Grant M, Booth A ©
Health information and libraries journal (2009) 26(2) 91- §
108 ABOUT MENDELEY CITE g
Insert citation v Cited | anneh Cite tanr v g
[7] Literature review as a research é
~ methodology: An overview and guidelines b S
E
- ~ - ono .
Quando esta opgao esta habilitada, 2 lista de
~ . - . ©
referéncias sera atualizada apenas quando g
ur
2 H &2 . . 4
vocé clicar no botao Update Bibliography-:
-
@
2
£
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\ 1,

Para documentos curtos ou com poucas citagoes, 2

atualizacdo automatica pode funcionar bem sem
causar lentidao.

Em dissertacdes, teses ou artigos com muitas

citacdées, © modo manual é recomendado para evitar
travamentos e controlar melhor o momento de

renderizacao da bibliografia.

Imagem: Adaptada de Freepik.com
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COMPARTILHAMENTO E
TRABALHO COLABORATIVO

O Mendeley facilita o trabalho em equipe ao permitir que vocé
compartilhe referéncias, PDFs, anotagdes e pastas inteiras com
colegas de pesquisa.

Criando grupos

1. Abra o Mendeley Reference Manager-
2. No menu lateral, clique em Create groups.

3. Dé um nome ao grupo e tecle Enter para salvar.

# Mendeley Reference Manager

Mendeley Reference Manager File Edit Tools Help

All References
M + Add references

Q, Search in All References = = Filters m View
I\ I\ Al References
® Recently Added O AUTHORS YEAR TITLE SOURCE ADDED v FILE
= N Recently Read 0 Yr Harzing, Anne... 2007 Publish or Perish 14/11/2025
¥¢ Favorites .
] vy Sousa L.MM... 2018 Modelos de formulagae da questa...  Revista Inv...  02/11/2025 2.
G My Publications
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Pronto! Criamos um grupo, o proximo passo € compartilha-lo
com os colaboradores:



Compartilhando com colaboradores

1. Cligue no bot&o ¢ ao lado do nome do grupo.

2. Selecione a op¢ao Manage Group-

3. No proximo menu, cligue em |nvite members.

4. Insira o e-mail dos colaboradores e clique em Send invites.
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Concluimos o tutorial guiado do
Mendeley!

s, 2026

Imagem: Autore:

No préoximo capitulo, avancaremos para outra ferramenta

extremamente Util: 0 Rayyan, utilizado na triagem de estudos em
revisoes sistematicas.
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RAYYAN:

SELECAO SISTEMATICA
DE ARTIGOS

d 10.5281/zenodo.20161999

COMO CITAR:
SILVA, Mayron Guedes et g/. Rayyan: selecao sistematica de artigos. |n: Silva, Mayron Guedes et a/. Guia

para Revisdo de Literatura em Saude: Vol. 2 - Utilizando o Mendeley e Rayyan. Sao Luis: EDUFMA,
2026. p. 41-64. https://doi.org/10.5281/zenodo.20161999.



https://doi.org/10.5281/zenodo.20161999
https://doi.org/10.5281/zenodo.20161999
https://doi.org/10.5281/zenodo.20161999

O QUE E O RAYYAN?

O Rayyan € uma plataforma online gratuita desenvolvida para
auxiliar pesquisadores na triagem de referéncias durante revisdes
integrativas, sistematicas € scoping reviews. Diferentemente dos
gerenciadores de referéncias tradicionais, o Rayyan nao é voltado
para citacao ou escrita do manuscrito, mas sim para a decisiao de
inclusdo ou exclusiao de estudos com base em titulos, resumos e
textos completos.

Imagem: Autores, 2026
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Principais caracteristicas:

TRIAGEM RAPIDA E INTUITIVA

GERENCIAMENTO MULTIUSUARIO

ORGANIZACAO DE MULTIPLOS PROJETOS

POSSIBILIDADE DE CEGAMENTO ENTRE
REVISORES

USO DE FILTROS E PALAVRAS-CHAVE

S
CLASSIFICAQAO POR ETIQUETAS

~——

l L)
,‘[L _\ \ COLABORAC}AO EM TEMPO REAL

| ARMAZENAMENTO EM NUVEM E EXPORTAGCAO
DOS RESULTADOS DA TRIAGEM



QUANDO UTILIZAR O
RAYYAN?

O Rayyan deve ser utilizado apés a busca bibliografica €
exportagcao dos resultados nas bases de dados. Ele € indicado
principalmente quando:

® O numero de estudos recuperados € elevado;
® ha mais de um revisor envolvido;
® ¢ necessario documentar critérios de inclusao e exclusao;

® a revisao exige transparéncia e reprodutibilidade metodoldgica.

Rayyan nao substitui o planejamento
metodolégico!

Ele € uma ferramenta de apoio a selecao de
estudos, mas nao define critérios, nem avalia
gualidade metodoldégica por conta propria.

Imagem: Autores, 2026
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CRIANDO UMA CONTA NO

RAYYAN

Passo 1: Acessando o site oficial

Acesse a pagina oficial do Rayyan:

69 https://www.rayyan.ai/

Na pagina inicial, cligue em Start for Free.

v ra Rayyan: Al-Powered Systemat:i x +

= c 23 rayyanai

23 @ WhatsApp Web & TelegramWeb > UFMA @ SIGAA - UFMA ! Gmail |[UFMA 83 Google Tradutor

rayyan T Resources v Pricing

) £ = @

[ Todos os favoritos

Login | Contact Sales |

Faster Systematic Literature
Reviews

Join over 1 million researchers who trust Rayyan
to organize, manage, and accelerate their
systematic reviews.

Trusted by researchers from

American

"\ UNIVERSITY OF

\ I U N ) <
Thera-Business L\ Diabetes 9 L) ! MASSACHUSETTS

Association

Imagem: Autores, 2026
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https://www.rayyan.ai/

Passo 2: Criando uma conta

Cadastre-se utilizando um e-mail institucional ou pessoal.

c 23 rayyanai e B a W 2 o O3 S/

@WhalsAppWeb & TelegramWeb 5 UFMA @ SIGAA - UFMA

! Gmail |UFMA 8§ Google Tradutor [ Todos os favoritos

rayyan

»

Sign Up

Brazil

™
I:\ N&o sou um robd

reCAPTCHA
e - Termcs

Terms of Service
Privacy Policy

Create Account

& Google =. Microsoft " Apple

@ Continue with Enterprise ID

Already have an account? Sign in!

Download the App  «  Check your browser compatibility +  VisitHelp Center «  Didntrecsive confirmation instructions?

Confirme o cadastro conforme instrucdes enviadas por e-mail.
Em seguida, faca login na plataforma.

\ I, -

{ oy
-
Vocé também pode utilizar sua conta em & \ef
: outros servigos, Como Google, Microsoft ou
B4 Apple, para acessar de forma mais rapida e
pratica.

Imagem: Autores, 2026
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CRIANDO UM PROJETO (REVIEW)

No painel inicial, clique em Create new review para comecar
um Novo projeto de revisao.

ra Rayyan | Reviews

C 2% newrayyanai

@ WhatsApp Web @ Telegram Web & UFMA @ SIGAA - UFMA ? Gmail |[UFMA €3 Google Tradutor

[ Todos os favoritos

= Active Reviews Need training? 8 0 &

@)

You have no active reviews!

Start by creating a new review.

o ;

Create Review

My m

\ i
y Cada projeto corresponde a uma ¥ ¥ -
revisao.

4
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Inserindo os dados da Revisao

Ao criar um projeto, uma caixa aparecera na tela solicitando
algumas informacdes sobre a revisao:

ra Rayyan | Reviews

C 25 new.rayyan.ai/reviews

@ WhatsApp Web =8 Telegram Web ‘) UFMA e SIGAA - UFMA ! Gmail | UFMA ‘55 Google Tradutor
- . e e —

[3) Create New Review X

(1) Add review info

Review Title*
Titulo da revisao
Review title has to be unique
Review Type* Review Domain*
. . Area da revisao
Tipo de revisao
Description

Breve descricdo (opcional)

Cancel Create New Review

Imagem: Autores, 2026

® Titulo: Insira um titulo para a revisao (Ex.: Revisao sobre Doencas Orais);
o Tipo: Revisdo sistematica ou Revisao de Literatura;
® Area da revisao: Ciéncias biomédicas ou Naturais/Sociais;

o Descri¢do: Breve descri¢do sobre a sua revisao (campo nao obrigatorio).

ApOos inserir as informacdes solicitadas, clique em Create New
Review-
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Importando referéncias

A importacao das referéncias € a etapa que conecta a busca
bibliografica ao processo de triagem.

Na se¢do Upload Articles, clique em Select Files para importar,
do seu computador, os resultados das buscas previamente realizadas
e baixados a partir das bases de dados.

v ra Rayyan | Reviews

< » C 2% newrayyanai > %) (oo = @

a8 (© WhatsApp Web @ Telegram Web 3> UFMA @ SIGAA - UFMA f Gmail [UFMA 8§ Google Tradutor [ Todos os favoritos

- . A ———
P
(3 Create New Review X
- o
(2) Upload Articles

L e

Supported Formats Select Files

Visit to learn more Select up to 10 files. If you have many, upload them in separate batches.

EndNote Export

Refman/RIS

csv &
BibTeX Select files to Import
import and manage your data set with Rayyan!
P
PubMed XML Select Files
New PubMed Format/nbib
Web of Science/CIW
\/ Skip Select Flles
Formatos
suportados
N
o>

Dé preferéncia aos formatos proprios das bases de
dados, S30 mais compativeis e preservam melhor

titulos, resumos e palavras-chave. Evite .CSV!

Imagem: Autores, 2026
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ApOss selecionar 0os arquivos, Uma nova caixa sera apresentada
com todos os arquivos carregados com sucesso. Cligue em Continue.

ra Rayyan | Home

C % newrayyanai 1 = @

@ WhatsApp Web & Telegram Web 5 UFMA e SIGAA - UFMA ! Gmail |UFMA  BJ Google Tradutor [ Todos os favoritos

e -

(2) Upload Articles

4 Reference files uploaded!
(Z) Embase-Dentin-14-11ris
(£ Pubmed-Dentin-14-11.nbib
@ Scielo-Dentin-14-11.ris v

(£ WoS-Dentin-14-11ris

Upload successful!

Skip [ Continue ]

Atencao!
O Rayyan utiliza © nome do arquivo importado
para identificar a origem dos registros.

Imagem: Autores, 2026

Por isso, antes de fazer o upload, renomeie os
arquivos de forma padronizada
(ex.: Scopus_jan2026, PubMed_jan2026).

Isso facilita a identificacao da base de dados e a
organizacao dos seus registros.
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Convidando membros

O Rayyan permite a triagem colaborativa ao possibilitar que
varios pesquisadores avaliem os estudos de forma independente,
com a opcao de cegamento entre revisores. A plataforma identifica
automaticamente eventuais conflitos de decisao, facilitando sua
analise e resolucao.

ra Rayyan | Home

c 23 new.rayyan.ai

@ WhatsApp Web & Telegram Web j‘h UFMA 0 SIGAA - UFMA ! Gmail | UFMA ‘35 Google Tradutor

. . .
W . D ® ' € e S
[3) Create New Review X
o e S . -
(3) Invite Members
-~

Accelerate you work and Invite members to your review!
The * symbol represents required fields.

User Emalil* '
E-mail do membro

User Role*

Select member role Funcdo do membro

Reason/Message

Mensagem (opcional)

SKip [ Invite ]

® User email: Insira o e-mail do membro que receberéd o convite;

® User role: Selecione a funcdo do membro:

1. Collaborator (colaborador): Gerencia a revisdo, incluindo a resolugao de
duplicatas, a revisao de dados e o gerenciamento de arquivos de referéncia.

2. Reviewer (revisor): Realiza a triagem e avaliagdo de referéncias.

3. Viewer (espectador): Tem acesso somente leitura para fins de supervisao ou
consulta.

o Reason/Message: Escreva uma mensagem para ser enviada ao convidado
(campo nao obrigatorio).

Imagem: Autores, 2026
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INTERFACE DO RAYYAN:
ENTENDENDO AS FUNCIONALIDADES

Secao Overview

Ao acessar um projeto no Rayyan, a primeira tela exibida é o
Overview, que funciona como um painel geral da revisao.

ra Rayyan | Overview

C % new.rayyan.ai

= ¥ Revisdo sobre Doengas Orais (& Need training? O] 0 “
Overview Review data Screening Full text screening Data extraction

Blindmode @) & Screening criteria = ©
Stay caught up with review updates [# Editinfo 2, Invitemembers B PRISMA -

Review Info

Review Title: Revisdo sobre Doengas Orais
B Review Type: Systematic Review
@2 Review Domain: Biomedical

B Description: Add Description to your Review!

Data Summary

Hooray! & you have successfully imported data to Rayyan! now it's time to detect duplicates.

Imported References Total Duplicates Unresolved
@' Resolved (4]
369 O 0 g Not Duplicate o
7= Deleted o
Add References Detect Duplicates Start Resolving
Review Members
Name Email Role Status
0 Ms. Mayron Guedes Owner Active

Nessa area, o usuario encontra um resumo das informacodes
mais importantes do projeto, permitindo uma visao rapida do
andamento da triagem antes de iniciar a avaliagdo dos estudos.

Imagem: Autores, 2026



Overview

Chat with ResearchPilot ™

Secao Review data

A tela Review Data reune todas as importacdes realizadas no
projeto. Nela, é possivel visualizar os registros organizados por base
de dados, acompanhar o numero de estudos importados em cada

etapa e acessar a lista completa de artigos

ra Rayyan | Review Data

c %

new.rayyan.ai

Y Revisdo sobre Doengas Orais &

Arquivos
importados

™) imported References ~

(3 All References 269

Embase-Dentin-1_. 44

Gh

Scielo-Dentin-14-_. 14

(o}

Pubmed-Dentin-1_ 121

Gh

WoS-Dentin-14-11_180 Tz]

o]

Add References

(9 Possible Duplicates ~

5 Unresolved 218
15 Deleted o
% Not Duplicate ]
& Resolved o

Detect Duplicates

Il text screening  Dara extraction

Showing 369 Articles

7
[3) All References

Detecgédo de

duplicatas

QB8 Samples £ PICO | 24 Auto resolve

Estudos importados

Title

Topical effect of polysaccharide cashew gum on the mitigation of dentin erosion progression
under in vitro supraesophageal reflux simulation

Analysis of Chemical Properties of Fermented Milk Beverages Containing Probiotics and
Influence on Enamel Demineralization: An in Vitro Study

Evaluating the Erosive Effects of Freshly Squeezed Local Fruit Juices on Human Dental
Enamel and Consumption Paems Among Malaysian Adults

Energy Drink Consumption Causes Severe Dental Erosion: An in Vitro Study

Comparative Evaluation of the Efficiency in Retrieving Separated Reciprocating Instruments
Using Three Different File Retrieval Systems in Maxillary First Molars: An In Vitro Study

Novel Root Conditioner Apple Cider Vinegar versus Citric Acid on Teeth with Periodontal
Disease: A Pilot In-vitro SEM Analysis

Impact of air-polishing using erythritol on surface roughness and substance loss in dental
hard tissue: An ex vivo study

Scanning electron microscopic analysis of 5% glycolic acid as a novel alternative to 17%
ethylenediaminetetraacetic acid in root biomodification: An in vitro study

Date 4

2025-01-01

2025-01-01

2025-01-1

2025-01-01

2024-01-01

2024-01-01

2024-01-01

2024-01-01

Author

Mendes, TF.P_

Romao, DA

Mohamed Ra.

Paiva, GR; M.

Shajahan, §;

Firdose, AL ;

Kruse, AB; F_

Gorumukkal

Blind mode @)

Filters

[~} Keywords for include
Select Al
randomly
compared with
assigned to
placebo
randomly assigned
randomized
randomily allocated
control groups
crossover

double blind

(¥} Keywords for exclude
Selact Al
in vitro
cells
trials

prevalence

Q Add note

Upload PDF & Label

this review
systematic review

longitudinal

disponiveis para triagem.

Need training? # O B3 0"

Screening criteria =~ £

% Filters

Essa tela também permite importar novos arquivos ao longo da
revisao, facilitando a atualizacdao da base de estudos. Por concentrar
todas as informacdes sobre as importacdes, a Review Data é
fundamental para o controle metodolégico da revisao e para o

registro dos dados necessarios ao fluxograma PRISMA.

Imagem: Autores, 2026
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Removendo duplicatas

A remocao de duplicatas € uma etapa essencial antes e durante
a triagem dos estudos. No Rayyan, o sistema identifica
automaticamente possiveis registros duplicados com base em
informacdes como titulo, autores e ano de publicagao, agrupando-os
para facilitar a conferéncia pelo pesquisador.

Passo 1: Detectando duplicatas

Na tela Overview, apos clicar em Detect duplicates, © Rayyan
realizard a identificacao automatica dos possiveis registros duplicados
e exibira o numero total de duplicatas encontradas.

ra Rayyan | Overview

C 2% newrayyanai

= % Revisdo sobre Doengas Orais [ Need training? ® O B n v
Overview  Reviewdata  Screening  Full textscreening  Data extraction Blind mode @) Screening criteria £

Stay caught up with review updates [ Editinfo 2, Invite members ~ °E PRISMA -
Review Info

Review Title: Revisdo sobre Doengas Orais
& Review Type: Systematic Review
@ Review Domain: Biomedical

B Description: Add Description to your Review!

Data Summary

Imported References Total Duplicates Unresolved
Resolved o
369 218 218 g’ Mot Duplicate (V]
i X = Deleted 0
Add References Detect Duplicates Start Resolving
Review Members
Nama Email Role Status
o Ms. Mayron Guedes Owner Active

Em seguida, cligue em Start Resolving para acessar 0s grupos
de duplicatas e iniciar a analise individual, decidindo quais registros
devem ser mantidos ou excluidos.

Imagem: Autores, 2026
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Passo 2: Resolvendo duplicatas

Apods iniciar a resolucao, o Rayyan exibira na tela os possiveis
estudos duplicados, apresentando os registros lado a lado e

destacando automaticamente as diferengas entre eles (como titulo,
autores, ano ou resumo).

ra Rayyan | Overview

23 new.rayyan.ai/re

n. U Fevabo sotes Dosngas Oras ——._nooﬂ»
Owrvmn B - ‘s
# Resolve Duplicates X

- p—

Comparing 1 and 2 out of 3 Articles @ Run Auto Resolver Keep Both Articles

Hrvn b
Topical effect of polysaccharide cashew gum on the mitigation of dentin Topical effect of polysaccharide cashew gum on the mitigatiol Manter
. S erosion progression under in vitro h. 1 reflux si i erosion progression under in vitro supraesophageal reflux sim| ambos

B ey
& Authors: & Authors:
. v (v Mendes, TF.P, Lima, ACP.DS, Cutrim, EAC, Sousa, PSDA, Silva, DAD, Nicolau, Mendes TFP, Lima ACPDS, Cutrim EAC, Sousa PSA, Silva DAD, Nicolau LAD,
LAD, Firoozmand, LM. Firoozmand LM
@ Overemy
® Date: ® Date:
2025-01-01 2025-12-01
Journal: @ Journal:
Outa Sesmmemar y S
Arch. Oral Biol. - Volume 180, Issue O, pp. - published 2025-01-01 Archives of oral biology - Volume 180, Issue , pp. 106427 - published 2025-12-01
oo DOI: oo DOI:
10.1016/j.archoralbio.2025.106427 10.1016/j.archoralbio.2025.106427
|
~' Publication Types: ~ Publication Types: o
Journal Article Journal Article °
@ Search Methods: @ Search Methods:
Uploaded References [Embase-Dentin-14-11.ris] Uploaded References [Pubmed-Dentin-14-11.nbib] °

@ Similarity: 94% Keep Left Article @ Similarity: 95% Keep Right Article

() Highlight difference Un-matched information g Mant -
anter artigo
s Mo e | .
1 0Done | 218 Articles Left to Resolve Manter artigo da da direita
esquerda

) = o e e s ntn e - n -

Para cada par, selecione a op¢ao adequada:
o Keep left article para manter o artigo exibido a esquerda;

o Keep right article para manter o artigo exibido a direita.

Caso os registros nao sejam, de fato, duplicados, utilize a opcao
Keep both articles para preservar ambos na base de estudos.
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Secao Screening

A segao Screening € O espago onde ocorre a triagem dos
estudos propriamente dita. Nessa tela, os artigos importados sao

apresentados individualmente para avaliacao com base no titulo,
resumo e, guando disponivel, outras informacdes bibliograficas.

ra Rayyan | Screening

¢} 23 new.rayyan.ai

= Y Revisdo sobre Doengas Orais (& Need training? ¥ O @ 0 ~
Overview Review data Screening Full text screening Data extraction Blind mode () Screening criteria = £
Showing 369 Undecided Articles Q B3 samples =LPICO f Ratings & AwnachPDF -+ 97 Filters

(Z) Undecided -~ Topical effect of polysaccharide cashew gum on the mitigation of dentin erosion progression under Filters

in vitro supraesophageal reflux simulation

Topical effect of polysaccharide cashew gu_. (¥} Keywords for include +
1 Date: 2025-01-01 £ Abstract:
Mendes, TF.P; Lima, AC.P.D.S, Cutrim, EAC_ Objective: To evaluate, in vitro, the topical effect of polysaccharide cashew gum (PLS-cg) on dentine subjected to Select All
erosive cycles that simulate refluxate contact in the oral cavity. Design: Human dentine blocks were prepared, randomly 85
Analysis of Chemical Properties of Fermente.__ standardized, and randomly assigned to one of three treatment groups (n = 10): control group (C) without ) -
» Date-2025-01-01 treatment, commercial dental varnish {CDV) 5 % NaF fluoride varnish, and PLS-cg extract (experimental group). The compared with ou
Romio, DA Santos, INAQ. Paes, LR San_ baseline enamel superficial microhardness (HK) and roughness (Ra) were assessed. The dentin was subjected to assigned to 33
erosive cycles (6 x 5 min/day for 9 days) using a hydrochloric acid—pepsin solution (pH 2; 0.75-mg/mL pepsin). N
_ Surface roughness (Ra), microhardness (HK), percentage surface hardness loss (%SHL), and topographic analysis placebo 30
: [E:ell_lzt(llgifgfgfsw Effects of Freshly Squ- with scanning electron microscopy (SEM) were used to evaluate the protective heteropolysaccharide effect. randomly assigned 24
8 3 Mohamed Rasheed, 7 B. Zakaria AS.L: Abd Predictive molecular docking simulations were used to investigate possible interactions between PLS-cg and randomized 15
= ’ | T . metalloproteinases (MMP2 and MMP9). The data were analyzed with two-way analysis of variance, t test,
= Pearson's cormelation, and Tukey's test (p < 0.05). Results: PLS-cg preserved HK significantly bemer than the randomly allocated 12
s Energy Drink Consumption Causes Severe D control group (p < 0.001), with the lowest %SHL (-14.04 + 8.22) and minimal Ra changes (0124 + 0.005). Pearson's contal groupe 10
5 4 Date:2025-01-01 _ correlation between Ra and %SHL was significant and positive (0.7740, p < 0.001). SEM analysis revealed more
£ Paiva, GR; Morais, DCD.S; Ferreira, F.P; OIi prominent dentinal tubule openings in the control group, whereas CDV and PLS-cg showed tubule obliteration. Crossover 9
= Molecular docking identified possible interactions between PLS-cg and MMPs. Conclusion: The findings indicate double blind 4
fé Comparative Evaluation of the Efficiency in - that PLS-cg may reduce dentine erosion caused by supraesophageal manifestations of gastroesophageal reflux
o g Date-2024-01-01 disease.
Shajahan, S; Dhanavel, C;; Raja, SV; Soma_
~ Publication Types: (¥} Keywords for axclude a+
Novel Root Conditioner Apple Cider Vinegar Journal Article S
g Date: 2024-01-01
Firdose, AL; Vaishnavi, P; Priya, R.S.; Ulaga_  Topics: in vitro 288
data analysis software, G Power software, SPSS Statistics 20.0 software, carboxylic acid, gelatinase A, gelatinase s 12
Impact of air-polishing using erythritol on su_. B, hydrogen, L T i , animal tissue, article, carbon nuclear magnetic -
7 Date: 2024-01-01 resonance, dental caries, erosion, gastroesophageal reflux, in vitro study, mitigation, molecular docking, nonhuman, wials fl
Kruse, AB.; Fortmeier, S Vach, K : Hellwig, E nurlaar mannatic enartmernm alartron simulatinn tharmal eanductivity & prevatonce s
v X B © this raview 8
Scanning electron microscopic analysis of 5_
_ Nata 2N24_MM_M O Sr— ~ Systamatic review 6
# O Sessions | fad note J longitudinal 4

Durante o screening, o pesquisador analisa cada registro e
atribui uma decisao utilizando os botdes |Include (Incluir), Exclude
(Excluir) oU Maybe (Talvez). Essas decisCes podem ser alteradas a
qgualguer momento, permitindo revisées conforme necessario.

Incluir Talvez Excluir Excluir com Etiguetas
motivos (labels)

Imagem: Autores, 2026
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Imagem: Rayyan.ai

Imagem: Rayyan.ai

Exclude with Reasons x

Ao selecionar Exclude with Reasons, ©
pesquisador pode associar um ou mais

e motivos de exclusido previamente
forelan fanuage definidos, como tipo de estudo inadequado,
populacao fora do escopo, desfecho nao
relevante ou idioma nao elegivel.

wrong drug
wreng outcome

wrong population

wrong publication type Esses motivos ficam vinculados ao
rong study desion registro e podem ser revisados ou alterados

| posteriormente.

N

Labels

Além disso, é possivel criar motivos

de personalizados. Para isso, cligue no
cam po d e d |g |‘[‘_a gé o) &“ EXCI ude With Create "Estudo sem grupo controle”

Exclude with Reasons

reasonS"’ insira 0] motivo desejadoy | Estudo sem grupo controle

Mmarque a opcao Create para criar a nova Apply
categoria e, em seguida, clique em Apply
para confirmar.

-
O uso do Exclude with reasons facilita a padronizacao das decisdes entre
revisores, reduz ambiguidades durante a triagem e fornece informacgodes
bd essenciais para a elaboracao do fluxograma PRISMA e da secao de
meétodos do manuscrito.
* Também é possivel o uso de etiquetas
(labels) para classificar os  estudos,
. especialmente  identificar  caracteristicas
especificas ou registrar informacdes
artying o 2 et importantes.

Além disso, a secao Screening oferece filtros e ferramentas de
busca, que permitem organizar os registros por decisao, palavras-
chave, autores ou etiquetas, tornando a triagem mais rapida e
eficiente, sobretudo em revisdes com grande volume de estudos.
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Quando o projeto envolve mais de um revisor, o Screening pode
ser realizado de forma jndependente e cega. Nesse caso, as decisdes
dos outros revisores Nao sao exibidas até que o cegamento seja
desativado, garantindo imparcialidade.

Os conflitos de decisao sao identificados automaticamente pelo
Rayyan, facilitando sua posterior resolucao.

Resolvendo conflitos de decisao

Durante a etapa de triagem no Rayyan, podem surgir conflitos
entre revisores, especialmente quando ha discordancia sobre incluir
ou excluir um artigo. Esses conflitos precisam ser resolvidos para
garantir a consisténcia e a validade metodoldgica da revisao.

e Mas o que sao conflitos?

Conflitos ocorrem quando dois ou mais revisores tomam
decisdes opostas sobre o mesmo estudo.

B = 50

CONFLITO!
i Excluir Incluir !

a e |
ﬁ e o ,.,-’

Y < 2 Naoe
& D -

W  Excluir ' » CONFLITO!

a

u

a.
o ’
v&“f‘.)
-,
v
2026

NAO E
CONFLITO!

{ Incluir
"

(&

Imagem: Autc

a A decisao “Talvez”(Maybe) € considerada proviséria e nao gera
conflito sozinha. O conflito ocorre apenas quando ha decisdes

finais opostas (Include vs. Exclude).

58



Passo 1: Identificando conflitos

Apods a finalizagdo da etapa de triagem, na secao Screening
localize a opcao Blind Mode (Mmodo cego) na barra superior e
desative-a (somente o proprietario da revisao pode fazer isso).

Need training? ¥ GO m 0\/

Blind mode Q Screening criteria =~ £

(88 Samples SZPICO " Ratings ch PDF  «+ 57 Filters

&

Q

ishew gum on the mitigation of dentin erosion progression under Filters g
wlation E
[~] Keywords for include + 5

jo)l

£

Ainda na etapa Screening, localize o filtro Filter by inclusion. No
menu suspenso, selecione Conflicts. A lista exibird todos os artigos
com discordancia entre os revisores.

iew Review data Screening Full text screening

Showing 5,671/ 6,462 Undecided Articles

(=) Undecided A~ 1) Sort

Filter by Inclusion ntiproliferative prop..

(Y All Articles 6,462
into-Sanchez L; Fo..

(=) Undecided 5671
1ata against meian...

Annntatin Cfiante wrn album Cyvtrante an ACC LI

Excluded 723

Maybe 7 Shah P; Browning ...
9O
&
Included 60 3 Nutans leaves ext.. R
© ,
g
]
Conflict 1 2
( s '; Saiful Yazan L; M. e
&
£
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Passo 2: Reuniao de consenso

Apods identificar os estudos com conflito, a equipe deve analisar

cuidadosamente cada artigo em desacordo, discutindo os motivos
que levaram as decisdes divergentes e revisitando os critérios de
elegibilidade previamente definidos. Essa etapa € fundamental para
garantir que as decisdes estejam alinhadas ao protocolo da revisao.

A resolucao pode ocorrer por meio de reunido de consenso
entre os revisores OU, quando necessario, com a participagcao de um
terceiro avaliador (expert) para decisao final. Apds definida a
inclusao ou exclusao do estudo, todos os membros devem atualizar

suas avaliacées no sistema para refletir a decisdo acordada.

Se a decisao do conflito for:

® Incluir - quem marcou “Exclude’ deve alterar para “/nclude’.

® Excluir » quem marcou “/nclude’ deve alterar para “Exclude’.

<)
=)

A resolucao adequada dos conflitos
fortalece a transparéncia, reduz viés e

B assegura maior rigor metodoldgico a
revisao.

Imagem: Autores, 2026

60



Secao Full text screening

Apos a triagem inicial por titulo e resumo, os estudos incluidos e
0s marcados como “talvez” podem ser avaliados na etapa de Fy/ text
screening. Nessa fase, o pesquisador analisa o texto completo do
artigo para confirmar se o estudo realmente atende a todos os
critérios de inclusao da revisao.

Nessa tela, cligue em Add data para selecionar quais registros
serao incluidos nessa etapa.

ra Rayyan | Full Text Screening x +

Cc 25 new.rayyan.ai 7 % o) e T} ]
= ¥ Revisdo sobre Doengas Orais 4 Need training? O B nv
Overview  Reviewdata  Screening  Full textscreening  Data extraction Blind mode @) & Screening criteria | ©
)

Ready for Full Text Screening?

Start By importing the articles you want to screen at this
phase. These articles should be the ones you've included
after title/abstract screening

[ Add Data ]

\ I,

Conflitos também podem ocorrer no full screening. O

= meétodo de resolucao € o mesmo utilizado na triagem
por titulo e resumo: identificar o conflito, realizar
reunidao de consenso ou consultar um terceiro
avaliador (expert) e atualizar as decisdes no sistema
apos a definicao final.

Imagem: Autores, 2026
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Na caixa que sera exibida, marque as opc¢des Included articles €
Maybe articles. Em seguida, clique em Add para importar esses
estudos para o Fy// text screening-

ra Rayyan | Full Text Screening x

23 new.rayyan.ai/reviews/1778828/fulltext

Add Data X

Add Articles From:

Choose data source*

Screening v

[ Included Articles 10 Maybe Articles 7 J Labeled Data

Cancet

Apos esse procedimento, apenas os artigos previamente
incluidos ou marcados como “talvez” estarao disponiveis para a
avaliacao por texto completo, permitindo uma analise mais detalhada
e organizada antes da decisao final de inclusao ou exclusao.

Decisao Final

No Rayyan, o full text screening Pode ser realizado anexando o
PDF do artigo a0 respectivo registro ou acessando o texto completo
por meio de links externos.

Com o artigo em maos, o pesquisador reavalia aspectos
metodologicos, populacao, intervencao, desfechos e tipo de estudo,

tomando uma decisao final de inclusdao ou exclusio.

Imagem: Autores, 2026
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Essa etapa segue o0 mesmo esquema do screening inicial. Os
artigos sao avaliados individualmente e 0s mesmos botdes de
decisdo ficam disponiveis: Include, Exclude € Maybe, além da op¢ao
Exclude with reasons.

ra Rayyan | Full Text Screening

(¢} 23 new.rayyan.ai

¥4 Revisdo sobre Doencgas Orais &

Overview Review data Screening Full text screening Data extraction

Chat with ResearchPilot ™

Need training? SO I n"

Blind mode @) Screening criteria | ©

Showing 17 Undecided Articles (¢ Add articles  «+ 57 Filters
(=) Undecided ~ % 1mins |1 Sessions Filters
Title 1 Publication Date 1 Author () Keywords for include e+
Topical effect of polysaccharide cashew gum on the Select All
4 Mitigation of dentin erosion progression under in vitro 2025-01-01 Mendes, LF.P... Upload PDF
supraesophageal reflux simulation randomly
compared with
Evaluating the Erosive Effects of Freshly Squeezed Local assigned to
o Fruit Juices on Human Dental Enamel and Consumption 2025-01-01 Mohamed Ra.. Upload PDF
Patterns Among Malaysian Adults placebo
randomly assigned
Experimental Solution of Chitosan and Nanochitosan on randomized
4 Wemability in Root Dentine: In Vitro Model Prior 2021-01-01 Arias Alvarad.. Upload PDF
Regenerative Endodontics randomly allocated
control groups
Analysis of dentinal erosion and removing smear layerof 5050 1-04 Pace, R.; Di N Upload PDF crossover
4 different irrigation protocols: An in vitro study
double blind
QO
o~
o
~N
o
— g
+/ Include X Exclude [Z) Reason © Label S
(*) Keywords for exclude 8 + 2
\ E
e Add note
n Add note Select All &
@
£
o>
9
—
F -
' '
37y !

Ao final de toda a selecao, o Rayyan permite
exportar os registros com as decisdoes e
motivos de exclusio, facilitando a elaboracao do
fluxograma PRISMA e a documentacao
metodoldgica da revisao.

Imagem: Autores, 2026
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Concluimos o tutorial guiado do

Rayyan!

Imagem: Autores, 2026

O Rayyan possui outras funcionalidades e recursos adicionais
(alguns disponiveis apenas na versao premium). Explore a

plataforma e descubra o que pode facilitar ainda mais sua revisao!!
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CONCLUSAO

Este e-book foi pensado para acompanhar vocé, passo a passo,
no uso de ferramentas que facilitam a vida académica. Ao longo dos
capitulos, apresentamos o Mendeley como aliado na organizac¢ao das
referéncias e na escrita cientifica, e o Rayyan como apoio fundamental
Nna triagem de estudos em revisdes de literatura.

Com esses recursos, & possivel trabalhar de forma mais
organizada, segura e eficiente, reduzindo erros e economizando
tempo. Esperamos que este guia seja um apoio pratico no seu dia a
dia como estudante ou pesquisador e que incentive a exploracao
dessas ferramentas para tornar o processo de pesquisa mais simples
e produtivo.

Agradecemos por acompanhar este guia e desejamos boas
pesquisas e descobertas cientificas!

=¥
=26

Imagem: Adaptada de Freepik.com
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