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"Este e-book é dedicado a populacaocomo
objetivo de apresentar a acromegalia e
instruir os portadores dessa doenca sobre
os principais cuidados com a higiene
bucal.”
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O que é
Acromegalia?

A acromegalia é uma doenca
cronica que afeta todo o corpo,
podendo levar a alteracoes da face e
aumento das maos e pés. Esta
relacionada com o aumento de dois
hormonios: hormonio de
crescimento (GH) e fator de
crescimento semelhante a insulina
tipo 1 (IGF-1). Vieira et al, 2011

98%

dos casos estao ligados a
tumores benignos na hipofise.




Gigantismo
vVS.
Acromegalia

O gigantismo também é uma
doenca que esta relacionada com a
alteracao do GH e do IGF-1.

Ent3o, como fazemos para diferenciar o
gigantismo e a acromegalia?

Quando a alteracao
hormonal ocorre durante
a infancia ou durante a
puberdade, chamamos de
gigantismo.

E, quando a alteracao
hormonal ocorre apods a
puberdade, ou seja, ja na
vida adulta, chamamos de
acromegalia.




Voceé sabia?

2,8 al3,7*

pessoas sao
acometidas pela
acromegalia ao
redor do mundo.

*a cada 100.000 habitantes

02a11*

pessoas

diagnosticadas com
acromegalia ao redor
do mundo, a cada ano.

*a cada 100.000 habitantes

Lavrentaki et al, 2017




A acromegalia geralmente afeta
individuos entre

40 A 60 ANOS

e
'Y

e
€)

e nao tem predilecao por sexo, ou seja,
afeta homens e mulheres na mesma
proporcao.

Sales; Halpern; Cercato; 2016




Acromegalia
no Brasil

Até 2019, nao foram encontrados dados
epidemioldgicos sobre a acromegalia em
territério nacional, o que ¢é bem

preocupante.
Brasil, Ministerio da Saude, 2019




Sinais e sintomas

Por sua origem ser uma alteracao
hormonal, a acromegalia apresenta sinais
e sintomas que afetam todo o corpo do
paciente.

Alteragcoes  Alteracodes de
osseas pele

Alteracoes

Outros sinais e respiratorias,
sintomas cardiacas e
vasculares

Alteracoes Alteracoes
psicoldégicas endodcrinas

G. V. Nascimento et al., 2013; M. R. Gadelha et al., 2019




Alteracoes
osseas

As alteracoes Osseas presentes ho
paciente com acromegalia podem ser
divididas em trés grandes grupos:

Alteracoes
craniofaciais

Alteracgoes das
extremidades

Alteracoes do
sistema
osteoarticular




Alteracoes
craniofaciais

Os pacientes acromegalicos apresentam
significativas alteragcdes craniofaciais,

entre elas estao:

Espessamento dos o0ssos do cranio e do
couro cabeludo

Projecdo da testa para frente

Acentuacdo dos ossos das bochechas

Aumento do nariz, orelhas e labios

Aprofundamento de sulco nasolabial,
"bigode chinés"

Aumento da
protuberancia
frontal

Formacao de .
rugas Prognatismo
Alargamento da
base nasal

- Aprofundamento do
.~ sulco nasolabial

Engrossamento
dos labios

Hipertrofia da
parotida

Perda de formato
oval

Imagem: Anatomy Medicine




Alteracoes
craniofaciais

Existem alteracoes craniofaciais presentes
no paciente com acromegalia que estao
diretamente relacionadas com 3
odontologia, sao elas:

Macroglossia

»

E o aumento
anormal da
lingua, podendo
prejudicar a fala,
respiracao,
degluticao e, até
mesmo, a
higienizacao.

Vieira, 2011

Imagem: Oral disorders related to acromegaly, B. Akhram.




Alteracoes
craniofaciais

Prognatismo

E quando a mandibula se projeta para
frente, resultando em problemas que
afetam desde a oclusao até a articulacao
temporo-mandibular do paciente.

Imagem: TopDoctors Mexico

A dificuldade de fala e de mastigacao
também podem ser consequéncias do
prognatismo, além disso, ¢é valido
considerar que esse fator pode sensibilizar
a auto-estima do paciente com

acromegalia. B
Vierra, 2011




Alteracoes
craniofaciais

Diastema

O diastema é um excesso de espaco
formado entre os dentes, podendo afetar
um ou mais elementos dentarios.

Parece algo simples, porém, esses espacos
servem com um local ideal para o
acumulo de restos alimentares.

Caso nao seja realizada a
higienizacao adequada,
havera acumulo de
biofilme (bactérias),
podendo resultar em
caries, gengivites e, até
mesmo, periodontite.

Vieira, 2011




Alteracao das
extremidades

O aumento das maos e dos pés € uma
caracteristica bem marcante na
acromegalia.

Imagem: Clinica Wajman

O termo "dedos de salsicha" é muito
utilizado para se referir as caracteristicas
de um dedo alargado.

Vieira, 2011




Alteracoes no sistema
osteoarticular

As articulacoes sao estruturas
extremamente afetadas nessa doenca, a
maioria dos acromegalicos apresentam
fortes dores nas articulagcoes, estalos e
limitagao dos movimentos.

A Disfuncao Temporomandibular é uma
manifestacao odontoldégica que pode ser
citada nessa categoria.




Alteracoes no sistema
osteoarticular

Disfuncao Temporomandibular

A Disfuncao Temporomandibular (DTM)
afeta a articulacao responsavel pelos
movimentos mandibulares, como, por
exemplo, o de abertura e fechamento da
boca.

Colgate, 2021; Instituto Maxilofacial, 2016.




Alteracoes no sistema
osteoarticular

Disfuncao Temporomandibular

Existem diversos problemas que
decorrem dessa disfuncao, dentre eles:
dores ao movimentar a boca (abertura,
mastigacao), sensacao de mandibula
travada ou pesada, estalos e, até mesmo,
alteracoes oclusais.

Colgate, 2021




Alteracoes de pele

Pacientes acromegalicos podem ter
alteracoes na pele, nos pélos e nas unhas.

Podendo ocorrer:

Acentuac¢do das pregas e cicatrizes
Aumento da oleosidade
Crescimento aumentado de pélos
Espessamento da pele

Produc¢do excessiva de suor
Acantose nigricans

Papilomas cutdneos




Alteracoes na pele e
nos faneros

Acantose nigricans:

Doenca de pele
caracterizada por
manchas escuras
resultantes de
aumento da
pigmentacao e da
camada mais

superficial da pele.
Imagem: OPAS.org

Sociedade Brasileira de Dermatologia, 2017

Polipos cutaneos:

Sao peguenas lesoes
da pele,
normalmente
hiperpigmentados,
totalmente benignas
e sem sintomas.

Sociedade Brasileira de Dermatologia, 2017
Imagem: Google Imagens




Ali.:eragﬁ'es
resplratorlas @
cardiovasculares

As alteracoes podem se

manisfestar das mais diversas
formas:

Apneia do sono

Arritmias cardiacas

Doenca dos vasos cerebrais

Doenca valvar e arterial coronariana
Insuficiéncia cardiaca

Pressd@o arterial elevada

Vietra et al., 2011; G. V. Nascimento et al., 2013




Alteracoes endocrinas

Além do excesso de GCGH e IGF-1, as
alteracoes endodcrinas possiveis de serem
desenvolvidas por um paciente com
acromegalia, sao, principalmente:

Hiperprolactinemia: aumento no
nivel de prolactina (PRL), podendo
causar infertilidade.

Hipopituitarismo: diminuicao de
outros hormoénios da hipofise,
podendo variar na sintomatologia.

Entretanto, existe uma alteracao
endocrina que merece receber destaque:

DIABETES MELLITUS




DIABETES MELLITUS

Pode ser considerado como uma
manifestacao precoce da doenca:

ACOMETE ATE
56% DOS
PACIENTES

ACROMEGALICOS

Mas por que isso ocorre?

O aumento do hormonio do crescimento
afeta a sensibilidade a insulina, podendo
alterar as funcoes de células do pancreas,
desorganizando o metabolismo da
glicose, chegando ao que é conhecido
como diabete.




Alteracoes
psicologicas

A acromegalia esta diretamente
relacionada com mudancas nha aparéncia
dos individuos.

Essas mudancas sao capazes de causar
um certo desconforto em relacao a

imagem pessoal, podendo se agravar e se
manifestar de algumas formas:

Sintomas de Diminuicao das
Ansiedade relacoes sociais

Distorcao da
autoimagem

emocionais




Alteracoes
psicologicas

Além das manifestacdoes ja citadas, é
valido destacar um fator pode ser visto
como tabu: o impacto da acromegalia nas
relacoes amorosas.

Homens e mulheres manifestam as
consequéncias das alteracoes fisicas e
hormonais, por meio de, por exemplo,

reducao do desejo sexual e disfuncao
sexua | . Cintra et al. 2018




Alteracoes
psicologicas

A acromegalia traz uma sobrecarga
emocional que esta associada as diversas
alteracoes corporais.

Para reduzir ou evitar essa sobrecarga
emocional indica-se que o paciente
busque, além do acompanhamento
psicoldégico, grupos de pessoas que
também sejam acometidos pela
acromegalia, com o intuito de conversar e

compartilhar experiéncias.
Llanes et al. 2017




Alteracoes
psicologicas

Os grupos de apoio sao essenciais para
tratar assuntos que geralmente nao sao
abordados em consultérios médicos,
como, por exemplo, a questao da relacao
social com amigos e familiares, além da
questao da sexualidade.

OO

Além disso, é muito importante a
contribuicao e o suporte familiar durante
o periodo de diagnéstico e tratamento
dessa doenca. Lianes et al. 2017




Outros sintomas

Aumento do volume da glandula
tireoide (bdécio)

Dores de cabeca

Deficiéncia visual

Aumento do coracao (cardiomegalia)
Aumento do baco (esplenomegalia)
Aumento do figado (hepatomegalia)
Intestino redundante

Fraqueza

Fadiga

Letargia




Diagnostico

@) Diagnéstico da Acromegalia
geralmente é feito em 3 etapas:




Diagnostico clinico

As manifestacoes clinicas demoram a ser
reconhecidas, apesar das alteragoes
hormonais do GH e do IGF-1.

Imagem: Manual de Acromegalia - ACRONOR

Quando os sinais e os sintomas da doenca
comecam a aparecer, €& importante

realizar a investigacao através de exames

laboratoriais. N
Vieira N.L. et al., 2011




Diagnostico
laboratorial

A primeira medida a ser tomada é realizar
a avaliagao dos niveis sanguineos de IGF-1,
gue deve estar elevado.

confirmar o diagndstico com um teste de tolerdncia a
glicose com dosagem de GH e glicose no sangue

@ Em um segundo momento, geralmente é necessdrio
(contra-indicado em diabéticos).

Porém, deve-se atentar a alguns fatores
gue podem alterar esses niveis hormonais
sem resultar na acromegalia.

/'

Alteracoes

na tireoide

Além de: desnutricao, anorexia nervosa,
diabete melito descompensado, doenca
hepatica e renal e uso por via oral de

anticoncepcional ou reposi¢cao hormonal.
Vieira et al., 2011

Gravidez Puberdade




Diagnostico por
iImagem

Logo apds a realizagcao do diagnéstico por
meio clinico e laboratorial, é indicado que
se realize exames de imagem da sela
turcica.

-

Esse exame tem como objetivo identificar
e caracterizar aracterizar o tumor
hipofisario, que esta presente na grande
maioria dos casos. Entre os exames
realizados estao:

Ressonancia Magnética.

Tomografia Computadorizada.

A ressondncia é o exame de imagem preferido.




Metodos de
tratamento

O tratamento da acromegalia deve ser

MULTIDISCIPLINAR

-~ A ® s

| 1.—%,
® ¥yl

E, geralmente, é liderado por um

ENDOCRINOLOGISTA




Metodos de
tratamento

Durante o tratamento da acromegalia, o
paciente passara por diversas consultas,
desde o seu diagéstico, seu tratamento e
acompanhamento final.

Atendimento primario

»

E o atendimento realizado por
profissionais que geralmente tém um
primeiro contato com o paciente e
suspeitam de alguma alteracao.

Clinico Oftalmologista Cirurgiao
Geral Dentista

Acromegalia - Informagées e suporte ao paciente, 2018




Metodos de
tratamento

Apods a suspeita da acromegalia, alguns
profissionais mais especificos entram em
acao para realizar o diagnéstico final, esse
atendimento é o:

Atendimento secundario

No atendimento secundario podemos
destacar o papel dos seguintes
profissionais:

Endocrinologista

L Radioterapeuta e

Radiologista

Neurocirurgiao

Acromegalia - Informagoes e suporte ao paciente, 2018




Metodos de
tratamento

Além dos profissionais ja citados, existem
inuUmeros outros que podem estar
envolvidos no tratamento do paciente
com acromegalia.

Acromegalia - Informagoes e suporte ao paciente, 2018

ORTODONTISTA

ORTOPEDISTA: TRATAMENTO

ESPECIALISTA REUMATOLOGISTA|

EM MAo E PE MULTIDISCIPLINAR

ESPECIALISTA
EM DOR CARDIOLOGISTA




Metodos de
tratamento

Dependendo de cada caso, o tratamento
pode ser realizado de trés formas:

A cirurgia éo tratamento de

Ci ru rg ia escolha em caso de tumores
[ hipofisarios, pois € o unico que
pode levar a cura da doenga.
Em caso de tumores

adenoma-hipofisario,
realizar a ressec¢do )
E utilizada no caso
do insucesso da
terapia cirurgica e
medicamentosa

Medicamentos Radioterapia

E a segunda opcao de 2

tratamento, logo apos a
fase cirurgica




Metodos de
tratamento

Vale destacar que o tratamento da
acromegalia deve ser realizado em
centros de referéncia. No Maranhao, o
centro de referéncia é o Servico de
Endocrinologia e Metabologia do Hospital
Universitario Presidente Dutra da UFMA
em Sao Luis

o B i

Além disso, os pacientes com acromegalia
devem manter um acompanhamento
meédico constante, pois ha possibilidade

de recidiva da doenca.
Durante o primeiro ano apdés o

tratamento, é indicado a realizacao de
exames a cada trés meses. Apods esse
periodo, a realizacao de exames pode ser
feita anualmente. Ministério da Satide, 2019




Acromegalia e
Saude Bucal

Como ja foi dito, o Cirurgiao-Dentista
pode desempenhar um papel importante
no diagnostico precoce da acromegalia,
visto que existem diversas manifestacoes
na cavidade oral.

Além das alteragdes presentes nas
estruturas bucais que sao decorrentes da
acromegalia, existem alteragoes
sistémicas que podem alterar o meio oral
e resultar em outros prejuizos para a
saude bucal, como, por exemplo, a
diabetes.




Diabetes e
Saude Bucal

Como ja foi citado, o individuo com
acromegalia tem grande possibilidade de
ser portador da Diabetes Mellitus (DM),
que qguando  descontrolada, pode
apresentar diversas manifestacdoes na
cavidade bucal, como, por exemplo:

Xerostomia

Ressecamento da boca,
resultante da diminuicao ou
auséncia do fluxo salivar.

Glossodinia

Sensacao de ardéncia ou
queimacao na lingua.

Infeccgoes flngicas

Resultantes de um controle metabdlico
deficiente, pode se apresentar como:
candidiase, queilite angular (machucados

nos cantos da boca), glossite (inflamacgao
locaizada na lingua).

Yamashita, 2013; Terra et al., 2018




Diabetes e
Saude Bucal

Maior susceptibilidade a Carie

Esta relacionada E
diminuicao do fluxo e ;‘
salivar, ao aumento da
concentracao da glicose
salivar, além do
aumento da acidez oral.

~

Doenca Periodontal

As alteracoes da microflora oral, as
alteragcoes vasculares, a diminuicao da
capacidade imunoldgica e da resposta
inflamatdria sao os principais fatores
responsaveis pelo desenvolvimento da
doenca periodontal.




Diabetes e
Acromegalia

Pacientes com acromegalia tendem a
desenvolver Diabetes Mellitus mais cedo,
podendo ser considerado até uma
manifestacao precoce da sindrome.

Sendo gue, aproximadamente

16 2 56%

de individuos com acromegalia
apresentam Diabetes Mellitus.

E wvalido destacar que os pacientes
com acromegalia podem seguir o
tratamento de DM normalmente.

Ferrau et al., 2018, Fieffe et al., 2011




Acromegalia e
Doenca Periodontal

Como ja foi citado anteriormente, o
acromegalico possui uma certa facilidade
em desenvolver a Diabetes Mellitus, que,
por sua vez, pode ter como consequéncia
algumas alteracoes na cavidade oral,
sendo uma delas a Doen¢a Periodontal.

O que é Doenca Periodontal?

E uma doenca inflamatéria que afeta as
estruturas de insercao e protecao dos
dentes.

Sua causa esta associada a inumeros
fatores, no caso da acromegalia, esta
relacionada com Diabetes Mellitus, como
ja explicado.




Acromegalia e
Doenca Periodontal

A Doenca Periodontal pode se apresentar
em duas formas principais:

Gengivite e Periodontite

AN

O que é Gengivite?

Nesse caso, o tecido afetado sera apenas o
de protecao, ou seja, visivelmente, apenas
a gengiva sofrera com esse quadro
inflamatodrio, podendo apresentar edema,
coloracao vermelha e sangramento.




Acromegalia e
a Doenca Periodontal

O que é Periodontite?

E um quadro inflamatério crénico, que ira
afetar os tecidos de suporte, resultando na

perda do osso alveolar e degeneracao dos
tecidos periodontais.

Bolsas Destruicao
periodontais | do osso

Imagem: Saiude e Bem-Estar, 2020

Voceé Sabia?

A periodontite é a principal
causa de perdas dentdrias em
individuos com mais de 40 anos
de idade.




Acromegalia e
a Periodontite

g Influéncia do GH e IGF-1
.“ na Doenca Periodontal

V0
Alguns estudos sugerem que pacientes
que possuem os hiveis de GH e IGF-1 altos
podem atuar na regeneracao do tecido
periodontal perdido em <casos de

Periodontite, sendo uma "vantagem" para
os acromegalicos.

Porém, outros estudos demonstram que a influéncia
do Diabetes Mellitus é superior, ou seja, caso o
paciente seja portador de Diabetes Mellitus, os
niveis de GH e IGF-1 ndo vdo servir como protecao.

Akanksha et al., 2020




Importancia da
higiene bucal

Vale lembrar que o papel do Cirurgiao-
Dentista é fundamental para evitar a
progressao da Doenca Periodontal.

Visitas periodicas sao essenciais para que
seja possivel tornar o meio bucal o mais
saudavel possivel apesar das alteracoes
sistémicas. Além disso, € importante que a
higienizacago em casa seja feita
corretamente, através da escovacao e do
uso do fio dental.




Importancia da
higiene bucal

Levando em consideracao as alteracoes
bucais que podem ser resultantes da
acromegalia, é de extrema importancia a
realizacao adequada da higiene bucal, a
fim de manter o meio oral saudavel,
evitando situacoes ja citadas, como:

Doenca
Periodontal

Infeccoes por -
microorganismos Glossites




Importancia da
higiene bucal

O ponto inicial para realizar uma correta
higienizacao é a:

ESCOVACAO

E, para que a escovacao seja satisfatéria,
ela precisa seguir alguns passos:

01 Escolha da escova dental

£
L ]
O uso de uma escova | ‘e —~

T ——

de cerdas macias é o |

mais indicado. C
Lembrando que para uma boa

escovacdo ndo é necessario

forca e escovas grosseiras, mas

sim técnica e constdncia!
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02 Escolha da pasta dental

A escolha da pasta
dental é baseada na
quantidade de fluor (

presente.

O ideal é escolher uma pasta dental que
tenha, no minimo, 1.110ppm de flidor em
sua composicao. Basta atentar ao rétulo
para realizar a escolha!

03 Quantidade de pasta dental

A qgquantidade ideal se
assemelha a um grao
de ervilha, nao ¢é
necessario exagerar




Importancia da
higiene bucal

04 Hora da escovacao

Como ja foi dito, uma boa escovacao
depende de uma boa técnica aplicada.

O objetivo é limpar todas as faces de
todos os dentes, para eliminar o biofilme
acumulado, e retirar toda a sujeira
concentrada na lingua.
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04 Hora da escovacao

A técnica mais utilizada em adultos
consiste em posicionar a escova formando
um angulo de 45 graus em relacao a
gengiva, como mostra a figura seguinte:

Imagem: northglennews.co.za

A escova deve cobrir dois dentes de cada
vez e deve ser realizado um movimento
vibratorio, um movimento de "vai e vem"
curtinho.

E importante lembrar de realizar esse passo em todos os
dentes, superiores e inferiores, incluindo as faces de
dentro e de fora dos dentes.
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04 Hora da escovacao

Agora é a hora de escovar as faces dos
dentes que sao responsaveis diretamente
pela mastigacao.

Imagem: northglennews.co.za

O movimento de "vai e vem" também
deve ser utilizado, lembrando que é
importante realizar uma escovagao de
qualidade em todos os dentes, os da
frente e os de tras, os superiores e os
inferiores.
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04 Hora daescovacdao

Apobs escovar todas as faces de todos os
dentes, chegou a hora de escovar a lingua.

O ideal é a escova funcionar como uma
"vassoura", empurrando a sujeira de
dentro para fora. Esse é o uhico momento
em que o movimento de "vai e vem" nao
deve ser utilizado, o movimento deve ser
unidirecional.
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05 Uso do fio dental

O uso do fio dental costuma ser uma
etapa que é deixada de lado, mas nao
deveria, pois € nesse momento que o

espaco entre o dente e a gengiva vai ser
limpo.

Como pessoas com acromegalia possuem
uma tendéncia a desenvolver doencas
periodontais em caso de DM, o uso do fio
dental é mais do que indispensavel.
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05 Uso do fio dental

Para a limpeza completa
de todos os dentes, um
pedaco de
aproximadamente 40cm é
o ideal. Para facilitar, basta
segurar o fio dental e
medir a distancia da mao
até o cotovelo.

Deve-se enrolar o
fio dental nos
dedos das duas
maos e deixar um
espaco livre que
sera utilizado para
passar nos dentes.
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05 Uso do fio dental

A forma correta de segurar o
fio dental é com o polegar e o
indicador, como mostra a
imagem.

Imagem: northglennews.co.za

Apos deslizar
cuidadosamente o
fio dental entre os
dentes, =
necessario seguir a
curvatura do dente,
para realizar a
limpeza dos
espacos.




Importancia da
higiene bucal

05 Uso do fio dental

Imagens: northglennews.co.za

Lembrando que,
assim como a
escovagao, O uso
do fio dental
deve ser
realizado

cuidadosamente,
e deve ser
realizado em
todos os dentes..
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05 Uso do fio dental

Algumas pessoas com acromegalia
podem desenvolver diastema, que nada

mais € gue um espaco excessivo entre os
dentes.

Ainda assim é importante e indispensavel
o uso do fio dental, pois ele nao é
responsavel apenas em limpar a area de
contato entre os dois dentes, mas

também o espaco entre a gengiva e o
dente.
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06 Higienizacao de Proteses

Em alguns casos, individuos que possuem
acromegalia podem fazer uso de proteses
dentarias que necessitam de cuidados
especiais que variam de acordo com o seu
tipo.

No caso de Proteses Totais (PT), deve-se
utilizar sabao neutro, agua e uma escova
protética macia para realizar a escovacao.

E importante deixar a
protese imersa em um
recipiente com dgua
sanitaria (medida de
uma colher) e agua (um
CcCopo), durante 15
minutos, pelo menos
uma vez na semana.
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06 Higienizacao de Proteses

Imagem: Wolff Odontologia

No caso de Proteses Parciais Removiveis
(PPR) que possuam estrutura metalica,
deve-se utilizar pastilhas proéprias
efervescentes dissolvidas em agua morna,

todos os dias, por 5 minutos.
Lima Bastos et al., 2015
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06 Higienizacao de Proteses

Lembrando que é ideal a retirada da
protese antes de dormir para permitir o
descanso da mucosa. A protese deve ser
mantida dentro de um copo com agua.

A escova utilizada para higienizagdo das
proteses ndo deve ser a mesma utilizada
para higienizacdo bucal.

|
Lima Bastos et al., 2015




A acromegalia ¢ uma
sindrome que possui
tratamento e deve
ser acompanhada por
diversos

rofissionais, entre
eles esta o Cirurgiao-
Dentista, visto que as
alteracoes orais sao
as mais diversas.

Se vocé € portador da acromegalia, procure
um centro de referéncia para realizar o
tratamento adequado e alcancar uma melhor
qualidade de vida!

CENTROS DE REFERENCIA EM SAO LUIS:

Rua das Hortas- 239, Centro - Sao Luis - MA.

o Nucleo do Figado e Endocrinologia
Telefone: (98) 2109-1095

Av. dos Portugueses, 1966 - Vila Bacanga,

o Clinica Escola de Odontologia - UFMA
Sao Luis - MA, 65080-805
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